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MESAJUL 
PRE�EDINTELUI
Se spune c� ceea ce nu te doboar� te face mai puternic. Acest lucru este cu sigu -
ran�� valabil �i pentru Funda�ia Inocen�i - Romanian Children’s Relief. În cei 32 de 
ani de activitate, am înv��at c� �exibilitatea este super puterea noastr�. Expertiza 
noastr�, implicarea  �i sprijinul continuu din partea donatorilor �i partenerilor no�tri 
sunt motoarele care ne ajut� s� mergem mai departe.  Împreun�, NOI suntem 
Inocen�i �i suntem o for�� a binelui extraordinar�  într-o lume a�at� într-o continu� 
schimbare.
 
R�spunzând la provoc�rile celor doi ani de pandemie Covid-19 din România, cei 
peste 40 de membri ai echipei noastre �i-au adaptat strategiile spre a oferi servicii 
educa�ionale, de s�n�tate mintal� �i consiliere online sau prin telefon. În tot acest 
timp, speciali�tii au dezvoltat mai multe proiecte �i programe noi. Unul dintre acestea 
a constat în cercetarea �i elaborarea unei serii in credibile de materiale prietenoase 
din domeniile medical, educa�ional �i psihiatric, atât pentru copii, cât �i pentru fa -
miliile lor (unele dintre aceste materiale sunt primele de acest tip în România). 

Apoi, în februarie 2022, a început r�zboiul în Ucraina. Echipa noastr� s-a mobilizat 
într-un timp record �i a redirec�ionat o parte din resurse, într-un efort coordonat cu 
al�i sus�in�tori �i parteneri ai organiza�iei spre a oferi sprijin miilor de copii �i p�rin�i 
refugia�i din Ucraina, ajun�i în ora�ele în care noi ne desf��ur�m activitatea. Un an 
mai târziu, înc� deservim sute de familii �i copii ucraineni care continu� s� caute 
ad�post în România pentru o perioad� scurt�, pentru câ�iva ani sau pentru tot 
restul vie�ii. 

Voi, partenerii �i sus�in�torii no�tri genero�i, a�i r�spuns apelurilor noastre din ulti -
mii 32 de ani pentru a sprijini sute de copii �i familii din România, a�a�i în nevoie. 
Acum, ne exprim�m recuno�tin�a fa�� de voi pentru c� a�i ales s� v� reînnoi�i spri -
jinul c�tre Inocen�i �i ne-a�i venit în întâmpinare pentru a putea ajuta �i copiii �i 
familiile din Ucraina, furnizându-le consiliere, training �i asisten�� medical� de care 
aveau nevoie. 

A�adar, împreun�, am marcat înc� un an plin de provoc�ri care ne-a transformat 
într-o organiza�ie mai puternic�, rezilient� �i inovativ�. 

V� mul�umim pentru c� sunte�i în continuare al�turi de noi, dar mai ales pentru c� 
sunte�i  al�turi de familiile �i copiii pe care îi sus�inem!

Cu apreciere, 
Michael Carroll, 

Pre�edinte, Funda�ia Inocen�i - Romanian Children’s Relief 
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MISIUNE
Împreun� d�m o direc�ie pozitiv� viitorului copiilor a�a�i în 
situa�ii de risc �i familiilor lor.

Funda�ia Inocen�i – Romanian Children’s Relief  este o organiza�ie non-pro�t care 
sprijin� copiii s� î�i ating� poten�ialul maxim. Suntem al�turi de copii, tineri �i familiile 
acestora prin programe structurate conduse de speciali�ti în domeniu pentru a pre -
veni �i ameliora situa�ii de risc. 

Ne desf��ur�m activitatea de mai bine de 30 de ani în România, ajutând copii din 
medii defavorizate s�-�i dep��easc� limitele. Lucr� m în spitale, �coli, case de tip familial, 
la domiciliul bene�ciarilor sau în comunitate, oferind sprijin profesional personalizat 
atât copiilor, cât �i familiilor acestora. Din 2018, misiunii noastre i s-a ad�ugat o nou� 
component�, �i anume preven�ie �i educa�ie în s�n�tate mintal�, iar din 2022, ne-am 
unit for�ele pentru a veni în sprijinul persoanelor provenite din zona de con�ict armat 
din Ucraina. 

Suntem dedica�i dezvolt�rii profesionale �i consider�m echipa noastr� de peste 40 de 
angaja�i ca �ind cel mai valoros atu, c�rora li se al�tur� mai bine de 100 de voluntari, 
cu to�ii ajutând anual peste 2000 de copii a�a�i în situa�ii de risc din Bistri�a-N�s�ud , 
Bucure�ti  �i Cluj-Napoca . Echipa �i voluntarii no�tri ofer� sprijin psihologic, activit��i 
de recuperare, educa�ie formal� �i non-formal�, training �i ajutor material, la nevoie.

���� , ÎN CIFRE 
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„ Prin programul Via�a Copilului, sute de copii 
�i p�rin�i se bucur� de ajutorul oamenilor 
din Funda�ia Inocen�i. Cu r�bdare �i d�ruire, 
oamenii din funda�ie aduc zâmbetul pe buze 
copiilor spitaliza�i ” , Mihaela Ilovan, asistent 
medical principal, Spitalul Jude�ean de Urgen�� 
Bistri�a.

„ V� mul�umesc c� m� ajuta�i s� în�eleg 
lucrurile pe care le fac la �coal� ” , Andra, 
beneficiar, 11 ani, �coala nr. 31, Bucure�ti. 

VOCEA INOCEN�ILOR,  
ÎN DIRECT 

„ Sunt voluntar la 
Funda�ia Inocen�i 
Bistri�a din anul �co -
lar trecut. Ce m-a 
motivat s� m� al� -
tur Funda�iei Ino -
cen�i a fost dorin�a 
de a m� implica �i 
a-mi l�sa amprenta 

în societatea care m� înconjoar�. Ce îmi place 
în timpul pe care îl petrec în cadrul acestei co -
munit��i este faptul c� pot contribui în dezvol -
tarea copiilor ” , Vlad Mihai, voluntar, Bistri�a.

„ Îmi plac atelierele pe 
care le facem. Îmi place 
s� am activit��i cu volun -
tarii seniori pentru c� ne 
înva�� de toate (s� g�tim, 
s� facem croitorie, s� fa -
cem br���ri, bijuterii, s� 
citim)”, Marius, bene�ciar 
al Centrului de Zi „Micii 
Inocen�i”, Bistri�a. 
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„ Într-un salon erau interna�i copii de vârste apropiate care ur -
mau s� �e supu�i interven�iei chirurgicale de îndep�rtare a po -
lipilor. Aveau ursule�ii lor de plu�, iar dup� ce au povestit cum 
se numesc juc�riile, a curs natural comunicarea despre cum 
tr�iesc ei perioada spitaliz�rii, dar �i ce simt în corpul lor. Ne-am 
jucat o vreme cu branulele, am povestit împreun� ursule�ilor de 
ce sunt folositoare, ce urmeaz� pas cu pas în timpul intern�rii �i 
ce pot face astfel încât s� se simt� un pic mai bine. La �nal, când 
ne preg�team s� ne lu�m la revedere, au aranjat mai multe 
personaje mici într-un �ir lung �i au spus senin c� e vremea 
s�-i ajut�m �i pe ceilal�i s� în�eleag� ce se întâmpl� la spital. 
O exempli�care a unui joc, am zice. Îns�, pentru noi reprezint� 
o con�rmare a faptului c� ne-au permis s� intr�m în lumea lor 
�i s� cre�m împreun� o buc��ic� de siguran��, de în�elegere �i 
con�inere. Folosim des jocul medical, iar, de cele mai multe ori, 

copiii vor s� ia acas� instrumentele medicale cu care ne juc�m, s� le arate cunoscu�ilor �i s� po -
vesteasc� mai departe de ce sunt utile �i care a fost experien�a lor ” , Mirabela Stoinoiu, psiholog, 
programul „Via�a Copilului”, Bucure�ti.  

„ Pentru mine, colaborarea cu Funda�ia Inocen�i a început în 
2021 când, student� la master �ind, am f�cut practic� în cadrul 
Centrului de Zi. A�adar, am avut timp s� cunosc copiii bene� -
ciari, s� m� obi�nuiesc cu ei, �i ei cu mine, �i, astfel, am creat o 
leg�tur� cu �ecare. Dup� �nalizarea masterului, am avut ocazia 
de a a�a aici �i un loc de munc�, ceea ce a fost o bucurie atât 
pentru mine, cât �i pentru copii, c�ci deja m� cuno�teau bine. 
Este nemaipomenit s� vezi parcursul unui copil care , atunci odat� 
intrat în Centru, face progrese remarcabile. Aceasta este cea 
mai mare satisfac�ie, aceea de a vedea, în timp, roadele muncii 
atâtor speciali�ti care lucreaz� aici. Copiii aprec iaz� munca 
noastr� �i sunt bucuro�i c� au ocazia s� vin� la Ce ntru, iar noi ca 
speciali�ti suntem bucuro�i c� putem pune bazele unei educa�ii 
de calitate pentru ace�ti copii ” , Maria Moldovan Dragu�, facilita -
tor dezvoltare comunitar�, Bistri�a.  

VOCEA INOCEN�ILOR,  
ÎN DIRECT 
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PROGRAMUL DE 
SUPORT PSIHO-SOCIAL  
„VIA�A COPILULUI”

Ne propunem s� prevenim �i s� remediem efectele negative ale 
spitaliz�rii asupra copiilor �i a familiilor acestora. 

Centrul de Consiliere �i Sprijin pentru 
Copii �i P�rin�i „Via�a Copilului” din cadrul 
Institutului Na�ional pentru S�n�tatea Ma -
mei �i Copilului „Alessandrescu-Rusescu”, 
Bucure�ti

Spitalul Clinic de Copii „Dr. Victor Gomoiu”, 
Bucure�ti

Clinica de Psihiatrie Pediatric� �i Toxico -
manie, Cluj-Napoca 

Spitalul Jude�ean de Urgen��, Bistri�a 

1.442  copii bene�ciari 

906  p�rin�i sprijini�i de speciali�ti

2.937  interven�ii specializate

5.620  ore petrecute de speciali�tii 
Inocen�i cu bene�ciarii 

49  voluntari

902  ore de voluntariat  

LOCA�II REZULTATE 

„ Face�i o munc� extraordinar�, A. v� a�teapt� cu ner�bdare �i m� întreab� din or� în or� când 
ajung doamnele. Datorit� vou�, a fost fericit� la spital chiar dac� a avut o opera�ie grea ” , p�rintele 
unui copil internat la Spitalul Clinic de Copii „Dr. Victor Gomoiu”, Bucure�ti. 

„F�r� ajutorul speciali�tilor din acest program, cop iii nu ar avea parte de zâmbete pe perioada spitali z�rii. 
Fetele din program se ocup� de acest lucru �i le reu�e�te de �ecare dat� ” , Georgeta �andor, asistent 
medical principal, Spitalul Jude�ean de Urgen��, Bistri�a. 

TESTIMONIALE
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PROGRAMUL DE 
SUPORT EDUCA�IONAL 
�I INTEGRARE SOCIAL�

Prevenim abandonul �colar în rândul copiilor înaint e de terminarea 
procesului de alfabetizare, prin activit��i de educa�ie formal� �i 
non-formal�. 

�coala Gimnazial� nr. 31, Bucure�ti

�coala Gimnazial� Ferdinand I, Bucure�ti

�coala Gimnazial� nr. 2, C��elu, Glina (jud. Ilfov)

�coala Gimnazial� nr. 3, Bobe�ti, Glina (jud. Ilfov)

Centrul de Zi „Micii Inocen�i”, Bistri�a

�coala Primar�, Reteag - Poieni, Bistri�a-N�s�ud

�coala Gimnazial�, Mintiu Gherlii, Cluj-Napoca

176 copii bene�ciari 

187 p�rin�i sprijini�i de speciali�ti

12.681 ore petrecute de 
speciali�tii Inocen�i cu bene�ciarii 

93  voluntari

4.336  ore de voluntariat  

LOCA�II REZULTATE 

„ De�i copilul meu este timid, aici, la programul Inocen�i, se simte iubit �i inclus în grup. M� bucur s� 
îl �tiu cu dumneavoastr� ” , p�rinte, �coala nr. 3, Bobe�ti, jud. Ilfov .  

„ E greu câteodat� s� m� în�eleg cu copilul, dar încerc s� continui acas� ce face�i �i dumneavoastr� 
cu ei la centru, înv�� r�bdarea c�ci �tiu c� d� rezultate ” , Maria, mama unui bene�ciar din programul 
de la �coala nr. 31, Bucure�ti . 

„ Centrul m� ajut� s� înv�� mai bine la �coal� �i s� îmi fac temele. Acas� nu are cine s� ne ajute la 
teme �i de aici plec�m acas� cu temele f�cute, ne ajut� voluntarii �i tot personalul de aici”, Patricia, 
Marius �i Cristiana, Centrul de Zi „Micii Inocen�i” Bistri�a . 

TESTIMONIALE
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PROGRAMUL DE 
INTERVEN�IE TIMPURIE  

Sprijinim copiii cu dizabilit��i neuro-psiho-motorii pentru 
a-�i atinge nivelul maxim de dezvoltare.  

Bistri�a 39  copii bene�ciari 

39  p�rin�i sprijini�i de speciali�ti

1.696 interven�ii specializate 

85  sesiuni de consiliere psihologic� pentru 19 adul�i

5 5 sesiuni de consiliere psihologic� pentru 11 copii   

LOCA�IE REZULTATE 

„ Vreau s� mul�umesc tuturor 
celor care se ocup� de Gabriel, 
pentru efortul depus pe par -
cursul orelor de terapie �i pen -
tru sprijinul care ni se acord� 
nou�, p�rin�ilor ” , Bota Camelia, 
p�rinte, Bistri�a .

TESTIMONIALE
„ Cum orice p�rinte 
n�zuie�te ca al s�u co -
pil s� aib� parte de tot 
ce e mai bun, am c�u -
tat sprijin pentru o cât 
mai bun� dezvoltare �i 
integrare în societate 
a copilului nostru. Aici i 

se ofer� o abordare individual� �i instrumente 
educa�ionale necesare nevoilor lui. Mul�umim 
echipei Inocen�i Bistri�a pentru munc�, în�elege -
re, r�bdare �i sus�inere. Suntem recunosc�tori �i 
pentru faptul c� aici �esem amintiri frumoase ” , 
Ioana Pîntea, p�rinte, Bistri�a .  
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PROGRAMUL  
„EU �I FAMILIA MEA” 

Avem în vedere sprijinirea copiilor cu dizabilit��i severe care 
bene�ciaz� de o m�sur� de protec�ie, în vederea cre�terii 
calit��ii vie�ii.  

Municipiul�Bistri�a �i 
jude�ul Bistri�a-N�s�ud

24  copii bene�ciari 

60  sesiuni individuale 

500  sesiuni de grup 

373  ore petrecute de speciali�tii 
Inocen�i cu bene�ciarii

LOCA�II REZULTATE 

„ Pentru mine, 2022 a fost anul schimb�rii. Prima schimbare a constat 
într-un �ux mare de copii din Ucraina care aveau nevoie de iubire �i 
aten�ie, iar noi am fost onora�i s� putem veni în întâmpinarea lor cu 
activit��i, evenimente, consiliere �i sesiuni de înv��are a limbii române. 
Personal, în primul trimestru al anului 2022, am purtat costumul de 
clovn mai mult decât am f�cut-o în ultimii doi ani!

Mutarea în noul sediu a fost o alt� schimbare pe ca re a tr�it-o întreaga 
echip�. Pe lâng� faptul c� ne-am mutat birourile, spa�iile pentru tera -
pie în cel�lalt cap�t al ora�ului, copiii din centrul de plasament au fost 
muta�i în alte loca�ii. A fost o tranzi�ie pentru noi to�i, dar în mijlocul 

acestor zile pline de provoc�ri, am reu�it s� construiesc rela�ii �i mai puternice cu speciali�tii �i am 
ajutat copiii s� se adapteze mai u�or în noile lor case. 

2022 a fost un an de cre�tere, cre�tere care poate � atins� doar prin schimb�ri, implicarea �i dedi -
carea întregii echipe �i sprijinul sponsorilor no�tri. Împreun�, am f�cut diferen�a în vie�ile copiilor! ” , 
Natalie Bridges, voluntar .  
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PROGRAMUL 
„ALFABETIZARE ÎN 
S�N�TATE MINTAL�”

Ne propunem s� contribuim la cre�terea gradului de informare 
�i con�tientizare cu privire la s�n�tatea mintal� î n comunitate 
prin sesiuni structurate sus�inute de psihologii In ocen�i.

unit��i de înv���mânt din Cluj-Napoca, Bistri�a-N�s�ud 

849  bene�ciari adolescen�i  

43  bene�ciari profesori  

123 ore petrecute de speciali�ti cu 
bene�ciarii

LOCA�II

REZULTATE 

„ Sunt foarte recunosc�toare pentru faptul c� a�i adu s la via�� un astfel de program. Nu consider c� se 
vorbe�te su�cient despre s�n�tatea mintal�; e posib il ca pentru unele persoane acest program s� �e 
prima interac�iune cu acest concept ” , participant la ateliere .

„ Cred c� proiectele de felul acesta sunt importante �i chiar pot ajuta persoanele care au anumite 
greut��i sau probleme �i poate nici nu �tiu c� se p ot rezolva sau nu �tiu unde s� caute ajutor. Chiar �i 
cei care se simt ok, sigur au a�at lucruri frumoase  �i folositoare despre cum pot s� îi ajute pe cei c are 
au probleme ” , participant la ateliere .  

TESTIMONIALE

123 sesiuni de Alfabetizare în s�n�tate 
mintal�  

45  voluntari

810  ore de voluntariat

15 sesiuni de formare sus�inute de c�tre 
Funda�ia Inocen�i pentru al�i speciali�ti    
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PROGRAMUL 
„SPRIJIN PENTRU 
UCRAINA”  

Acord�m sprijin umanitar persoanelor (copii �i adul�i) prove -
nite din zona de con�ict armat din Ucraina pentru a face fa�� 
situa�iilor di�cile cu care se confrunt�. 

centre de g�zduire din Bistri�a-N�s�ud, Bucure�ti, Cluj-Napoca 

1.895  copii bene�ciari  

978 adul�i bene�ciari  

1.411 interven�ii specializate  

LOCA�II

REZULTATE 

„ Mul�umesc mult pentru tot ce face�i. Copiii ador� s � petreac� timp aici, în program ” ,  Olha, mama a 
doi copii bene�ciari, Cluj-Napoca . 

„ Activit��ile pe care le face�i la club îi fac pe co pii ferici�i. Zâmbesc la sfâr�itul �ec�rei asemenea  zile 
�i ar vrea s� vin� la club zilnic. V� mul�umesc pen tru tot sprijinul. Face�i o treab� minunat� ” , Nataliia, 
mama a doi copii bene�ciari, Cluj-Napoca .

TESTIMONIALE

6.307 ore petrecute de speciali�tii 
Inocen�i cu bene�ciarii   

92 voluntari  
1.573 ore de voluntariat  
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EVENIMENTE 
SPECIALE

 #Bistri�a

REU�ITELE MERIT� S�RB�TORITE  
Copiii bene�ciari ai programului educa�ional Centrul de zi „Micii Inocen�i”, Bistri�a, 
au tr�it sfâr�itul anului �colar mai frumos ca nici odat�. Am s�rb�torit împreun� rezul -
tatele lor remarcabile cu o adev�rat� petrecere, ca douri �i diplome personalizate. 

* Activitatea a fost posibil� cu sprijinul Raiffeisen Comunit��i.  



20

EXPOZI�IE DE BIJUTERII LUCRATE 
MANUAL DE C�TRE COPII  
Pasiunea pentru lucrurile handmade ne-a adus împreun� în cadrul unei expozi�ii 
organizat� al�turi de voluntari �i copiii din Centrul de zi „Micii Inocen�i”, Bistri�a. 
Micu�ii au creat bijuterii �i alte obiecte care, în schimbul unei dona�ii, au ajuns la 
elevii �colii Gimnaziale Avram Iancu, Bistri�a, pre zen�i la expozi�ie. Prin aceste activit��i, 
am urm�rit dezvoltarea unor abilit��i antreprenoria le ale copiilor, precum �i stimu -
larea poten�ialului creativ.

* Proiectul a fost sus�inut de Raiffeisen Comunit��i.  

ZIUA VOLUNTARULUI
Ziua Interna�ional� a Voluntarilor ne reaminte�te rolul indispensabil al voluntari lor 
atât în societate, cât �i la Funda�ia Inocen�i, în misiunea noastr� de a ajuta copiii cu 
dizabilit��i �i copiii din medii defavorizate, pentru o schimbare pozitiv�. Pentru a le 
ar�ta recuno�tin�a �i pre�uirea noastr�, am organizat un moment festiv în Bistri�a.  
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FUNDA�IA INOCEN�I BISTRI�A 
S�A MUTAT ÎN CAS� NOU�  
O întâlnire între prieteni. A�a a fost marcat� desc hiderea noului sediu al 
Funda�iei Inocen�i Bistri�a. Cei prezen�i au a�at n out��i despre activit��ile noastre, 
pove�ti frumoase �esute în peste 30 de ani de exist en��, dar �i ce planuri de viitor 
avem. Ghida�i de speciali�tii funda�iei, au f�cut u n tur al spa�iului, apoi, am ascultat 
mesajul pre�edintelui Michael Carroll care ne este mereu al�turi �i ne inspir� s� 
ne autodep��im. V� reamintim c� activit��ile Funda�iei Inocen�i se vor desf��ura 
în noul sediu din Bistri�a, Strada Calea Moldovei, nr. 44 C, parter, ap.74, Jude�ul 
Bistri�a-N�s�ud.

* Parteneri în organizarea evenimentului: C�mara Bunicii �i Royal Events. 
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#Bucure�ti 

ANOUK FOUNDATION A ADUS MAI MULT� 
CULOARE �I BUCURIE ÎN SPITAL
În baza unui parteneriat �i a unei prietenii care d�inuie deja de ani buni, pictorii de 
la Anouk Foundation au revenit în 2022 în România pentru a continua proiectul 
început, pictând înc� dou� etaje din cadrul Spitalului Clinic de Copii „Dr. Victor 
Gomoiu”, Bucure�ti (Sec�ia de Radiologie �i etajul 1).
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O VAR� ÎNTREAG� 
DEDICAT� ARTEI 
PENTRU COPII ROMÂNI 
�I UCRAINENI
Copii �i adolescen�i din programele edu- 
ca�ionale Inocen�i din Bucure�ti, dar �i din 
familii ucrainene au participat pe timpul 
verii la numeroase ateliere �i evenimente. 
Toate atelierele artistice au fost posibile da -
torit� unor prieteni ai organiza�iei: Vadim 
Ghirda - fotojurnalist (atelier de fotogra�e în 

cadrul proiectului Photovoice), Veronika Vitvitska - artist din Ucraina (atelier de acuarel�), 
arti�ti plastici de la Centrul Cultural Turc Yunus Emre (atelier de Ebru), Jim Denison 
- profesor la �coala American� din Paris (atelier d e ol�rit), Alina Tom�a-Bogdanffy, 
psiholog (ateliere de arte expresive), studen�i de la Departamentul de Studii Asiati -
ce din cadrul Universit��ii Româno - Americane (ate lier de caligra�e japonez�). Peste 
60 de fotogra�i realizate în cadrul proiectului Photovoice, precum �i alte obiecte de 
art� lucrate de c�tre participan�i au fost admirate  în cadrul Expozi�iei „Summer of Art”.
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FUNDA�IA INOCEN�I, 
PREMIAT� LA GALA 
NA�IONAL� A BINELUI 
Funda�ia Inocen�i - Romanian Children’s Relief 
a participat la prima edi�ie a Galei Na�ionale a 
Binelui, organizat� de Ministerul Familiei, Tinere -
tului �i Egalit��ii de �anse. Organiza�ia noastr� a  
fost premiat� la categoria „Drepturile Copilului 
�i ale Familiei”, al�turi de alte asocia�ii �i funda�ii 
din România. Mul�umim mult Ministerului Fami -
liei, Tineretului �i Egalit��ii de �anse pentru re -
cunoa�terea muncii noastre.  

ALFABETIZARE ÎN 
S�N�TATE MINTAL� 
PENTRU 
ADOLESCEN�II 
BUCURE�TENI 
Peste 128 de elevi de la Liceul 
Teoretic Traian din Bucure�ti au 
participat la ateliere pe tematici 
din sfera s�n�t��ii mintale. Prin -
tre subiectele atinse de c�tre 
speciali�tii Inocen�i s-au reg�sit: 
Adolescen�a, Emo�ii, Anxietate, 
Depresie, Rezilien��. Atelierele 
au f�cut parte dintr-un proiect 
sus�inut de United Way România. 



25

EDUCA�IE NON�FORMAL�, 
CU SPRIJINUL PEPCO ROMÂNIA 
Peste 50 de copii, precum �i familiile lor au fost parte 
dintr-un proiect de educa�ie non-formal� �i integrare 
social� derulat de Funda�ia Inocen�i – Filiala Bucu re�ti, cu 
sprijinul Pepco România. Printre experien�ele unice 
pe care le-au tr�it micu�ii se num�r�: excursie la 
Timi�u de Jos, tab�r� de crea�ie la Moara de Hârtie  (Co-
mana), vizite �i ie�iri organizate la Muzeul Copiil or, Delta 
V�c�re�ti, litoralul românesc, Edenland, Muzeul Mil itar, 
cinematograf, patinoar, dar nu numai. Pe lâng� toate 
aceste momente pline de aventur� �i distrac�ie, echi -
pa multidisciplinar� Inocen�i a organizat constant în 
programe activit��i de educa�ie non-formal� �i sesi -
uni creative, pentru a sprijini copiii �i tinerii s� î�i dez -
volte creativitatea, abilit��ile de via�� independent�, 
dar �i o gândire s�n�toas�. Mul�umim mult, Pepco 
România!
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UN NOU PROGRAM EDUCA�IONAL 
DESCHIS ÎN JUDE�UL ILFOV 
Funda�ia Inocen�i - Filiala Bucure�ti �i-a extins s prijinul în comunitatea Bobe�ti, Glina,  
jude�ul Ilfov. Peste 20 de copii de la �coala Gimnazial� nr. 3 Bobe�ti fac parte deja 
din programul educa�ional Inocen�i, participând trei zile pe s�pt�mân� la activit��i 
care includ sprijin în efectuarea temelor �i acoperirea lacunelor educa�ionale, dar �i 
activit��i creative sau de dezvoltare personal�. În acest demers, ne-am bucurat de 
sprijinul United Way România. 
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#ClujNapoca 

STRÂNGERE DE FONDURI PENTRU AJUTORUL 
UMANITAR AL REFUGIA�ILOR DIN UCRAINA  
Funda�ia Inocen�i a fost partener în organizarea expozi�iei „Sustainable Art                      
Exhibition – Celebrating Women” în Cluj-Napoca. În cadrul acesteia au fost expuse 
�i lucr�rile elevilor de la Liceul de Arte Vizuale „Romulus Ladea”, participan�i activi în 
proiectul „Alfabetizare în s�n�tate mintal�” pe care Funda�ia Inocen�i îl desf��oar�. 
Mul�umim pentru colaborare: Asocia�ia Art Mirror, Cluj International Women’s Club, 
Scripor Alphabet. The Tactile Alphabet of Colors �i Liceul de Arte Vizuale „Romulus 
Ladea”. 
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EXCURSIE PENTRU COPIII �I P�RIN�II UCRAINENI 
Peste 80 de copii �i p�rin�i ucraineni au luat parte la o excursie de o zi organizat� de  
Funda�ia Inocen�i în Cluj. S-au bucurat împreun� de animalele de la ferm�, specta -
colul cu Minioni, jocul de baschet, trambulina, baloanele, atelierul de face-painting 
�i, mai presus de toate, compania celor dragi. Activitatea a fost organizat� cu spri -
jinul Asocia�iei pentru Rela�ii Comunitare, „Fondul ARC Speran�� pentru Ucraina. 
Putere de la to�i” �i Ukrainian Brothers Fun Club! 
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EXPOZI�IA #EUFACDIFERENTA A REUNIT 
LUCR�RILE ARTI�TILOR ADOLESCEN�I  
Funda�ia Inocen�i a organizat la Cluj-Napoca Expozi �ia #EuFacDiferenta în cadrul 
c�reia au fost expuse 36 de lucr�ri artistice pe tema „Nuan�ele S�n�t��ii Mintale”. 
Acestea au fost realizate de adolescen�ii de la Lic eul de Arte Vizuale „Romulus Ladea” 
din Cluj-Napoca. Obiectivul evenimentului a fost cr e�terea gradului de informare �i 
con�tientizare cu privire la s�n�tatea mintal� prin  lucr�rile realizate de elevii partici -
pan�i în programul „Alfabetizare în s�n�tate mintal�”, precum �i prin împ�rt��irea 
unor resurse psihoeducative create de c�tre psihologii Inocen�i pentru adolescen�i 
�i p�rin�i. Partenerii no�tri în organizarea expozi�iei: Liceul de Arte Vizuale „Romulus 
Ladea”, Biblioteca Jude�ean� „Octavian Goga” Cluj-Napoca, Consiliul Jude�ean Cluj. 
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OPORTUNITATE DE ÎNV��ARE PENTRU 
SPECIALI�TII INOCEN�I 
Alexandrina Sab�u �i Ioana Me�terelu, speciali�ti în programul „Via�a Copilului” din 
Cluj-Napoca  au participat la un schimb de bune practici în lucrul cu adolescen�ii 
în sfera s�n�t��ii mintale, în cadrul unui proiect Erasmus+ desf��urat în Spania. Ca 
parte a proiectului PUZZLE, colegele noastre au împ�rt��it metode diverse �i ma -
teriale din partea Organiza�iei Minte Forte �i a Funda�iei Inocen�i, bene�ciind, la 
rândul lor, de experien�e �i resurse valoroase. Mul�umim Organiza�iei Minte Forte �i 
Fundación Splora.  

ATELIER DESPRE EMO�II PENTRU ADOLESCEN�II 
DE LA TÂRLI�UA 
Al�turi de Dan Buksa, colegele noastre de la Cluj au sus�inut dou� ateliere pentru 
elevi de la �coala Profesional� Târli�ua (jud. Cluj-Napoca). Aceste ateliere au avut 
ca obiectiv familiarizarea copiilor cu identi�carea emo�iilor �i cu o serie de strategii 
de reglare emo�ional�. Acest eveniment s-a desf ăș urat ca o continuare a proiectului 
PUZZLE din Spania, organizat de Fundación Splora, l a care au luat parte �i colegele 
noastre Alexandrina Sab ă u ș i Ioana Me ș terelu.
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DARURI PENTRU COPIII 
DE LA CLINICA DE 
PSIHIATRIE PEDIATRIC� 
�I TOXICOMANIE 
CLUJ�NAPOCA 
Cu sprijinul prietenilor no�tri de la 
Nexttech, cu ocazia s�rb�torilor de iarn�, 
am d�ruit copiilor din cadrul programu -
lui „Via�a Copilului” Inocen�i desf��urat la 
Clinica de Psihiatrie Pediatric� �i Toxico -
manie din Cluj-Napoca haine, ghetu�e, 
dar �i dulciuri. Mul�umim, Nexttech!

#AlteEvenimente 

DRAGONUL RUFI, PRIETENUL COPIILOR 
Pove�tile cu Dragonul Ru� au luat na�tere din apelul la sprijin al cadrelor medicale 
din Clinica de Psihiatrie Pediatric� �i Toxicomanie Cluj-Napoca  �i sunt un instru -
ment pe cât de juc�u� �i creativ, pe atât de import ant în abordarea al�turi de copii a 
unor tematici din sfera s�n�t��ii mintale, precum depresia, anxietatea, ADHD �i furia. 
Echipa noastr� a elaborat aceste patru povestioare în care Dragonul Ru� le vorbe�te 
copiilor, precum �i p�rin�ilor despre di�cult��i �i modalit��i de a traversa „furtunile 
interioare” în mod constructiv. Bro�urile sunt menite a � lecturate împreun�, copii �i 
p�rin�i, îns� pot � citite �i individual de c�tre copiii mai mari de 8 ani. Peste 15.000 
de copii au f�cut deja cuno�tin�� cu Dragonul Ru�.
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SCHIMB DE BUNE PRACTICI ÎNTRE SPECIALI�TI 
ROMÂNI �I AMERICANI 
În luna octombrie, colegele noastre, Elena Georgesc u �i Ioana Me�terelu, au f�cut  
parte din delega�iile programului Open World, c�l�t orind în Statele Unite ale 
Americii pentru un schimb de experien�� pe tema Men tal Health and Counseling 
între speciali�ti români �i americani. Colega noast r�, Elena Perry, a înso�it în calitate 
de facilitator delega�ia din Kalamazoo, Michigan, a  c�rei tem� a fost Commu -
nity Development, cu accent pe integrarea persoanelor refugiate. Programul a 
fost �nan�at de Congressional Of�ce for International Leadership, implementat în 
România cu sprijinul American Councils for International Education – România. 
Acesta a presupus 10 zile de activit��i pe teme diverse, menite s� ofere speciali�tilor 
o nou� perspectiv� �i posibilitatea de a colabora c u exper�i str�ini care lucreaz� în 
acela�i domeniu.  



33

RAPORT FINANCIAR 
VENITURI 
Veniturile organiza�iei au constat în: 
granturi, sponsoriz�ri, dona�ii (persoane 
juridice �i �zice), redirec�ion�ri 3,5%, alte 
venituri (dobânzi, etc).

VENITURI DIN:

Statele Unite 
ale Americii

1.454.362 lei

România 1.237.284 lei

Europa 169.624 lei

Venituri totale 
în 2022 2.861.270 lei

51%43%

6%

Statele Unite ale Americii
România
Europa

CHELTUIELI  
Programe (activit��i 

�i salarii)
2.169.967 lei

Admin (activitate 
�i salarii)

332.372 lei

Marketing �i 
fundraising

102,.401 lei

Cheltuieli totale în 
2022 2.604.740 lei

57%
26%

13%

4%

PROGRAME  activit��i 
PROGRAME  salarii
ADMIN  (activitate �i salarii)
MARKETING  �i FUNDRAISING
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PARTENERI  
Agen�ia Jude�ean� pentru Pl��i �i Inspec�ie Social� Bistri�a-N�s�ud
Albastross Travel
American Councils for International Education - România
Asocia�ia Cre�tem Copii Ferici�i 
Asocia�ia Cultural� Metropolis
Asocia�ia Green Revolution 
Asocia�ia OM - Ora�ul Mariei
Asocia�ia One Kind (galantom.ro) 
Asocia�ia Societatea Studen�ilor în Medicin� Bucure�ti (SSMB)
Asocia�ia pentru o Comunitate Solidar� �i de Interven�ie Social� - ACSIS
American School of Paris 
Biblioteca Na�ional� a României
Biserica Reformat� între Lacuri, Cluj
Bloomantic Design SRL
British School of Bucharest
Brothers Fun Club
Centrul Cultural Turc Yunus Emre, Bucure�ti
Centrul de Prevenire, Evaluare �i Consiliere Antidrog Bistri�a-N�s�ud
Centrul �colar Pentru Educa�ie Incluziv� Lacrima 	
Clinica de Psihiatrie Pediatric� �i Toxicomanie Cluj-Napoca
Cluj International Women’s Club
Color Magic
Consiliul Jude�ean Bistri�a - N�s�ud
Departamentul de Studii Asiatice - Universitatea Româno-American�
Direc�ia General� de Asisten�� Social� �i Protec�ia Copilului Bistri�a-N�s�ud 
Direc�ia General� de Asisten�� Social� �i Protec�ia Copilului Sector 2
Direc�ia Municipal� de Servicii Sociale Bistri�a
FONPC – Federa�ia Organiza�iilor Neguvernamentale pentru Copil
Fun Media Guest 
Fundacion Splora
Funda�ia Anouk
Institutul Na�ional pentru S�n�tatea Mamei �i Copil ului „Alessandrescu - Rusescu”, Bucure�ti
International Women’s Association of Bucharest
Inspectoratul de Poli�ie Jude�ean, Bistri�a N�s�ud
Inspectoratul �colar Jude�ean, Bistri�a-N�s�ud
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Inspectoratul �colar Jude�ean, Cluj
Institu�ia Prefectului Jude�ului, Bistri�a - N�s�ud
KPMG România
Liceul cu Program Sportiv Bistri�a
Liceul Interna�ional Ioanid
Liceul Sanitar Bistri�a
Liceul Teoretic „Radu Petrescu”, Prundu Bârg�ului 
Liceul Teoretic Traian
Liceul de Arte Vizuale „Romulus Ladea” Cluj-Napoca
Liceul Teoretic „Lucian Blaga” Cluj-Napoca
Organiza�ia Minte Forte
PATRIR - Pace Action, Training and Research Institute of Romania
Prim�ria Municipiului Bistri�a 	
Pulzus
Radio Cluj
Radio Itsy Bitsy
Royal School in Transylvania 
Smart Bio Food
Spitalul Clinic de Copii „Dr. Victor Gomoiu” Bucure�ti
Spitalul Clinic de Urgen�� pentru Copii, Cluj-Napoca
Spitalul Jude�ean de Urgen�� Bistri�a 
�coala Gimnazial� nr. 31, Bucure�ti
�coala Gimnazial� nr. 2 C��elu - Glina, Ilfov
�coala Gimnazial� nr. 3 Bobe�ti - Glina, Ilfov
�coala Gimnazial� „Avram Iancu” Bistri�a
�coala Gimnazial� Bude�ti
�coala Gimnazial� Ferdinand I, Bucure�ti
�coala Gimnazial� „Grigore Herinean”, Gala�ii Bistri�ei
�coala Gimnazial� Mintiu Gherlii 
�coala Primar� Reteag - Poieni
Social Fiber Association
TVR Cluj
United Way România
Universitatea din Bucure�ti, Facultatea de Sociologie �i Asisten�� Social�
Universitatea Babe�-Bolyai, Facultatea de Psihologi e �i �tiin�e ale Educa�iei, Cluj-Napoca

PERSOANE FIZICE
Vadim Ghirda
Monica Bommer Neuner
Eszter Orbán
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SPONSORI
Asocia�ia Ateliere F�r� Frontiere

Asocia�ia ETI PC

Asocia�ia Media DoR

Asocia�ia pentru Rela�ii Comunitare (ARC)

Asocia�ia Societatea Studen�ilor în 
Medicin� din Bucure�ti (SSMB)

AUMUND Corporation

Balastiera Mih�ie�ti SRL

Bosmans Carpets

Brio Fresh SRL

British School of Bucharest

CAF - Charities Aid Foundation

CARGUS

CITR Filiala Ilfov

Contradiction

Edil-Bausteel SRL

Expo Market Doraly SRL

Expres Optic Plus

Exxon Mobil România

Fier Forjat Bistri�a SRL

Fondation D’Harcourt

Fondazione Mission Bambini Italia

Funda�ia Lordinu

Funda�ia Principesa Margareta a 
României

ICPE Bistri�a SA

Inter Mancea SRL

Leg Chem Consulting SRL

Liphook Infant School UK

LISSCOM SRL

Maria International School Bucharest

Nexttech International

Pepco România

Physiokinetic Group Ara SRL

Privacy Systems SRL

Porsche Finance Group Romania 

Raiffeisen Bank S.A.

Romanian Children’s Relief USA

RX Atelier

SC Energoplast SA

SCHRÉDER ROMANIA S.R.L

STS SMART PARTNERS SRL

The Hirsch Family Foundation, USA

United Way Romania
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CONSILIUL DIRECTOR FUNDA�IA INOCEN�I � BISTRI�A 
Michael Carroll, Pre�edinte 

Eileen McHenry, Vice-pre�edinte 
Flaviu Bercea 

CONSILIUL DIRECTOR FUNDA�IA INOCEN�I � BUCURE�TI  
Michael Carroll, Pre�edinte 

Eileen McHenry, Vice-pre�edinte 
Conf. dr. Tatiana Ciomârtan, PhD

CONSILIUL DIRECTOR RCR S.U.A. 
Michael Carroll, Pre�edinte 

Camelia Ro�ca, Cenzor 
Jessica Bethoney, Vice-pre�edinte 
Eileen McHenry, Director Executiv 

Devon Carroll 
Roberta Niculescu

CONSILIUL ONORIFIC  
Beth Orshalimy 
Dr. April Levin 

Dr. Bogdan Simion 
Dr. Iuliana Niculescu 

Dr. Victor Groza 
Hans Teensma 

 Dan Dim�ncescu  
Ioan Vrânceanu 

Jeremy Friedlander 
Jim Denison 

Joan Peterson 
Marcelus Suciu 
Monica Eremia 
Oana Clocotici 

Prof. Univ. Dr. Mircea Gelu Buta 
Sonata Sardinha 

Thea Ionescu 
Wendy Gediman 
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BISTRI�A  
Titular cont: FUNDA Ț IA INOCEN Ț I 

CIF: 13827418
Adres ă : Calea Moldovei, nr. 44, Bistri ț a, jud. Bistri ț a-N ă să ud 

IBAN:
		        RO03BTRL00601205241883XX (LEI)

RO83BTRL00602205241883XX (USD) 
RO49BTRL00604205241883XX (EUR) 
RO95BTRL00607205241883XX (GBP) 

Banca Transilvania, Bistri ț a
Swift: BTRLRO22BNA 

BUCURE�TI
Titular cont: FUNDA Ț IA INOCEN Ț I - FILIALA BUCURE Ș TI

CIF: 31006399
Adres ă : Str. Gh. Tă tt ă rescu, nr. 4, bl. P1, 

sc. C, ap. 57, Sector 3, Bucure ș ti 

IBAN:
		      RO64BTRLRONCRT0014079801 (LEI)  

RO18BTRLUSDCRT0014079801 (USD) 
RO14BTRLEURCRT0014079801 (EUR) 
RO69BTRLGBPCRT0014079801 (GBP) 

Banca Transilvania, Bucure ș ti
Swift: BTRLRO22 
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Bistri � a 

Laura FILIPOI
Director  

Calea Moldovei, nr. 44, Bistri � a, jud. Bistri � a N� s� ud 
Tel: 004-0363-102406; 004-0263-236368 

Tel: 004-0740-154929
E-mail: of�ce.bistrita@inocenti.ro 

Bucure � ti  

Valentina MAGHIRESCU
Director  

Str. Gh. T� tt � rescu, nr. 4, bl. P1, ap. 57, Sector 3
Tel. 004-0751-242282

E-mail: of�ce.bucuresti@inocenti.ro 

Boston, MA &Cape Coral, FL  

Eileen McHENRY 

Director Executiv 

3347 SE 17th Place
Cape Coral, FL 33904

Tel. 508-904-1272 
E-mail: eileenmchenry@rcr.org  

www.inocenti.ro
www.facebook.com/InocentiRCR  


