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Dragi susținători ai Fundației Inocenți, 
 A spune că a fost un an dificil și neobișnuit ar fi o subevaluare. În mar�e 2020, pe 
măsură ce noua realitate își făcea simțită prezența din ce în ce mai mult, cel puțin o dată la 
două zile, ne-am întâlnit online echipa de conducere și specialiș�i din programe. Inițial,   
ne-am concentrat pe susținerea reciprocă, în �mp ce ne confruntam cu dimensiunile 
evidente și devastatoare ale pandemiei. Treptat, aceste întâlniri online au devenit cea mai 
bună parte a zilelor noastre lungi și singura�ce. Pe măsură ce am început să lucrăm de 
acasă, online, ne-am dat seama că trebuie să ne regândim abordarea față de misiunea 
noastră de a ajuta copiii aflați în dificultate. Am convenit să ne reînnoim angajamentul de a 
gândi „în afara cu�ei” și am con�nuat să susținem și să deservim copiii și familiile 
beneficiare, care erau acum mai expuse riscului ca niciodată.
 Viața se schimbase pentru noi toți, iar echipa noastră a decis că trebuie să ne 
schimbăm odată cu ea, reinventând în mod esențial serviciile noastre, pentru a ne îndeplini 
misiunea. Prin acest efort, am constatat că membrii echipei noastre și-au descoperit noi 
abilități, care au îmbunătățit capacitatea organizației de a răspunde crea�v provocărilor 
acestei noi realități.
 Rezultatele acelor întâlniri online de brainstorming sunt reflectate în acest raport. 
Am creat o serie de cărți de educație medicală pentru copiii cu diverse afecțiuni, în care se 
reflectă crea�vitatea specialiș�lor, abilitățile de a crea conținut și de a-i da o formă 
atrac�vă. O „Tabără foto”, în care copiii împărtășeau vizual poveș�le vieții lor de zi cu zi, în 
�mp ce învățau despre lumea din jur, iar aceasta ne-a permis să con�nuăm să lucrăm cu 
copiii și să îi ajutăm să facă față provocărilor din viața lor. Am reușit toate acestea datorită 
echipei noastre și prin u�lizarea tehnologiilor existente, inclusiv aplicații și telefoane 
mobile. În același �mp, am con�nuat să avem un contact personal cu copiii noștri, purtând 
măș�, livrându-le materiale educaționale și alimente în fața caselor lor. Chiar și 
conversațiile scurte de peste garduri au oferit confort copiilor aflați în izolare. 
 Fiecare membru al echipei a par�cipat la reinventarea muncii noastre. Această nouă 
modalitate s-a ex�ns chiar și la raportul anual din acest an, elaborat de un voluntar (un 
membru al echipei care se află în concediu de maternitate). 
 Pentru a afla mai multe despre anul nostru, vă invit să parcurgeți secțiunile acestui 
raport. Sper că veți fi la fel de inspirați, ca și noi, de aceste ac�vități inovatoare. Ce privilegiu 
este să fac parte din această echipă incredibil de dedicată RCR & Inocenți, mai ales anul 
acesta.
 Ca întotdeauna, suntem recunoscători pentru sprijinul dumneavoastră. Vă primim 
cu bucurie ideile, pe măsura ce ne con�nuăm călătoria de 30 de ani, pentru a crea o 
Românie mai bună pentru copiii noștri.

Cu apreciere,
Michael Carroll

Președinte, 
Fundația Inocenți & Romanian Children's Relief
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Despre noi
Misiunea Fundației Inocenți - Romanian Children's Relief (RCR) este de a 
sprijini copiii și familiile care se află în dificultate și de a desfășura ac�vități 
pentru prevenirea abandonului maternal. Oferim, din anul 1990, sprijin și 
suport specializat copiilor și familiilor din România.
 
Viziunea noastră este aceea de a ne asigura că toți copiii cu nevoi speciale 
sau dezavantajați din punct de vedere socio-economic primesc sprijinul de 
care au nevoie pentru a-și a�nge potențialul maxim.  
 
Fundația Inocenți desfășoară programe de suport psiho-social „Viața 
Copilului” în spitale, programe educaționale și de integrare socială pentru 
școlari și programe de intervenție �mpurie pentru copiii cu dizabilități.

Copiii Inocenți ne inspiră 

„Un lucru pozi�v este acela că am stat mai mult acasă și 
m-am apropiat mai mult de cei din familie. Un alt lucru 
bun pe care l-a adus anul 2020 este odihna deoarece 
unii oameni munceau foarte mult și era obositor.” 
(A., 14 ani, programele educaționale, Bucureș�)

„Anul 2020 a fost un an mai greu, care nu prea mi-a 
plăcut pentru că am pierdut legătura cu prietenii mei, 
mi-au lipsit școala și colegii, dar am petrecut mai mult 
�mp cu familia.” 
(L., 12 ani, programele educaționale, Bucureș�)

„Anul acesta am învățat mai mult pentru liceu și am 
petrecut mai mult �mp cu familia mea. Mă bucur că, 
deși nu am mai mers la școală, am putut să învăț să 
folosesc mai mult și mai bine laptop-ul, iar asta mi-a 
prins bine cât am făcut școala online.” 
(A., 15 ani, programele educaționale, Bucureș�)

„Unul dintre cele mai bune lucruri care s-au întâmplat 
în această pandemie este reducerea poluării aerului din 
jurul nostru.” 
(I., 14 ani, programele educaționale, Bucureș�)

„Am descoperit hobby-uri noi”. 
(M., 13 ani, programele educaționale, Bucureș�)
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„Chiar dacă nu am fost la școală, m-am bucurat că ne-am 
văzut online cu dvs și am făcut ac�vități împreună. Ah, o 
bucurie chiar mare din anul 2020 ș�ți care este? Că a 
venit Moș Crăciun!” 
(I., 10 ani, programele educaționale, Bucureș�)

„Anul 2020 a fost mai greu în ce privește școala. Cred ca 
am pierdut din materia de la școală… și îmi este dor de 
colegi.” 
(A., 13 ani, programele educaționale, Bistrița)

„Am putut să mă văd cu colegii și doamna învățătoare 
online. Și mi-a mai plăcut că am ci�t împreună cu 
dumneavoastră. Am învățat să citesc mai mult și mai 
bine”. 
(C., 10 ani, programele educaționale, Bucureș�)

„Deși a fost greu, m-am bucurat că doamnele de la 
Fundația Inocenți au ținut legătura cu noi, atât online, cât 
și în centru, deși, nu prea am putut merge la centru atât 
de des pe cât mi-aș fi dorit. Abia aștept să se termine 
pandemia și să fie totul bine.” 
(C., 10 ani, programele educaționale, Bistrița)

„Eu am descoperit că putem să facem școală în orice 
condiții. Adică școala este cea mai puternică. Deși a fost 
un an cu pandemie și-au fost multe lucruri ciudate, am 
putut să facem școală și să învățăm chiar dacă s-au închis 
toate școlile! Anul trecut am făcut pentru prima dată 
cartofi prăjiți, de la cap la coadă, de unul singur. Sunt 
super mândru de asta!” 
( N., 11 ani, programele educaționale, Bucureș�)

„Pentru că am avut și perioade în care m-am plic�sit, am 
început să rezolv mai multe probleme la matema�că și să 
scriu mai multe teme la limba română. Și acum îmi dau 
seama că pot să scriu mai repede decât înainte!” 
(E., 11 ani, programele educaționale, Bucureș�)

„Eu am ieșit foarte mult pe afară, am stat mult mai mult în 
curte. Am ajutat-o pe mama să facă lucruri prin casă, chiar și la 
făcut �ramisu am ajutat-o! Anul ăsta mi-a plăcut că am putut să 
fotografiez mult cățelul meu, pe Țică și natura. Am făcut multe 
poze în tabăra de fotografie din �mpul verii! Și m-am bucurat 
că, deși a fost pandemie, am reușit să reîncepem orele de cor la 
care par�cip. Mie îmi place foarte mult să cânt în cor!” 
(T., 10 ani, programele educaționale, Bucureș�)

„Mie mi-a plăcut anul ăsta că am stat mai mult lângă 
familia mea și m-am jucat mai mult pe afară, în fața casei. 
Eu citesc foarte repede când citesc la mine în gând, dar 
am tot încercat și ci�tul cu voce tare, iar acum citesc din 
ce în ce mai repede și mai ușor.”  
(G., 11 ani, programele educaționale, Bucureș�)

„Anul 2020 m-a ajutat să stau mai mult cu familia, dar îmi 
este dor să mă întorc la școală, mi-e dor de colegii și 
prietenii mei, mi-e dor de pauzele de la școala. Totuși, a 
fost un an frumos!” 
(N., 12 ani, programele educaționale, Bistrița)

„În anul 2020 mi-a plăcut că am stat mai mult �mp afară, 
deoarece ne-am mutat la casă. Am petrecut �mp cu 
dumneavoastră, am făcut ac�vități interesante și 
amuzante, iar asta a fost foarte bine, atât în online, dar și 
când ne-am văzut față în față.” 
(F., 7 ani, programele educaționale, Bucureș�)

„Pentru mine anul 2020 a însemnat momente în familie, 
frumoase, dar mi-a lipsit �mpul petrecut cu colegii  la 
școală.” (R., 8 ani, programul „Intervenție �mpurie 
pentru copilul cu dizabilități”, Bistrița)

„Mi-a plăcut că am reușit să mă văd cu prietenii, chiar 
dacă am stat de multe ori la distanță unii de alții.” 
(E., 10 ani, programele educaționale, Bucureș�)
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PROGRAME DE SUPORT EDUCAȚIONAL 
ȘI INTEGRARE SOCIALĂ

Previn abandonul școlar în rândul copiilor înainte de terminarea procesului de alfabe�zare.

Locații:
Ÿ  Școala Gimnazială nr. 31, Sector 2, Bucureș�
Ÿ  Școala Gimnazială Ferdinand I, Sector 2, Bucureș�
Ÿ  Școala Gimnazială nr. 2, Cățelu-Glina, Județul Ilfov
Ÿ  Centrul de zi „Micii Inocenți”, Bistrița, județul Bistrița-Năsăud
Ÿ  Școala Primară Reteag - Poieni, județul Bistrița-Năsăud
Ÿ  Școala Primară Dimitrie Cojocaru Slă�nița, județul Bistrița-Năsăud      
Ÿ  Școala Gimnazială Min�u Gherlii, județul Cluj-Napoca  

Rezultate:
• 188 copii beneficiari
• 182 părinți sprijiniți de specialiș�i organizației
• 7351 ore lucrate de specialiș�i Inocenți cu beneficiarii 
• 152 voluntari și-au dedicat �mpul copiilor
• 2305 ore de voluntariat 

PROGRAMELE DE SUPORT PSIHO-SOCIAL 
„VIAŢA COPILULUI”

Promovează dezvoltarea op�mă a copiilor și adolescenților în mediul spitalicesc prin suport 
emoțional, oportunități zilnice de joc, ac�vități de �p art-terapie, consiliere psihologică.

Locații:
Ÿ Centrul de Consiliere și Sprijin pentru Părinți și Copii – Viața Copilului funcționează în cadrul Ins�tutului 

Național pentru Sănătatea Mamei și Copilului „Alessandrescu- Rusescu” Bucureș�
Ÿ Spitalul Clinic de Copii „Dr. Victor Gomoiu” Bucureș�
Ÿ Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca
Ÿ Clinica de Psihiatrie Pediatrică și Toxicomanie Cluj-Napoca
Ÿ Spitalul Județean de Urgență Bistrița  

Rezultate:
• 905 copii beneficiari
• 254 părinți sprijiniți de specialiș�i organizației
• 1904 intervenții specializate
• 5059 ore petrecute de specialiș�i Inocenți cu beneficiarii
• 103 voluntari
• 376 ore de voluntariat

PROGRAMUL „EU ŞI FAMILIA MEA”

Vizează creșterea calității vieții copiilor și �nerilor cu dizabilități și facilitarea integrării lor sociale.

Locație:
Ÿ  Bistrița

Rezultate:
• 36 copii beneficiari
• 338 intervenții specializate
• 226 ore petrecute de specialiș�i Inocenți cu copiii
• 30 voluntari
• 90 ore de voluntariat

 
PROGRAMUL DE INTERVENŢIE TIMPURIE

Oferă suport zilnic specializat pentru copii cu vârste cuprinse între 0-7 ani, cu dizabilități neuro-
psiho-motorii.

Locație:
Ÿ Bistrița  

Rezultate:
• 40 copii beneficiari
• 37 părinți sprijiniți
• 1359 intervenții specializate
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Evenimente 
speciale 

„Școala cu sclipici”, la Min�u Gherlii

Fundația Noi Orizonturi, în parteneriat cu Fundația Inocenți, a organizat la Min�u Gherlii (Cluj-Napoca) 
tabăra de vară „Școala cu sclipici”. La aceasta au luat parte 50 de copii din clasele 0-IV, printre care și o parte 
din beneficiarii programului educațional Inocenți. Programul taberei a cuprins ac�vități de educație și 
literatură �mpurie (ci�t, scris, matema�că, ș�ințe), drumeții, multă joacă și voie bună.

Tabăra de fotografie, susținută de Pepco România

Copiii Inocenți au fost fotografi de vacanță pe parcursul verii. Fundația Inocenți Bucureș� a desfășurat 
prima tabără virtuală de fotografie. Înarmați cu aparate foto și urmând tema�ci săptămânale precum 
alimentație sănătoasă, sport, pasiuni sau mediul înconjurător, copiii și-au pus crea�vitatea la muncă și s-au 
transformat în adevărați fotografi.
* Această acțiune a fost posibilă cu sprijinul PEPCO România.

Elevii de la TASIS, Anglia, voluntari în Bistrița 

Deja o tradiție la Inocenți, elevii de la TASIS Anglia au venit cu tolba plină de ac�vități fascinante pentru 
copiii din programele „Eu și Familia Mea”, Centrul de zi „Micii Inocenți”, programele educaționale din 
Min�u Gherlii și Reteag. De data aceasta, s-au implicat și în alte acțiuni organizate alături de 
colaboratorii noștri: Colegiul Național „Liviu Rebreanu”, Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă 
„Lacrima” și organizația „Open Door”.

Gala „Moș Nicolae pentru copiii cu dizabilități”, marcată în mediul online  

A paisprezecea ediție a Galei „Moș Nicolae pentru copiii cu dizabilități” a fost organizată în mediul online. 
Sute de par�cipanți din întreaga lume au descoperit Fundația Inocenți, misiunea, programele, specialiș�i și 
beneficiarii. L-am avut alături ca prezentator pe bunul nostru prieten Constan�n Trofin, iar printre invitații 
speciali s-au numărat Don Hahn (regizor şi producător de filme în Hollywood), Chris Cooper (actor), 
Marianne Leone (actriţă şi scriitoare), actorul Adrian Ti�eni, Dumitru Dorin Prunariu (primul cosmonaut 
român) şi Dan Perjovschi (ilustrator, scriitor, jurnalist și autor de performance). Nici de această dată nu a 
lipsit licitația cu bijuterii care ascund o poveste emoționantă.

Ziua Copilului - cadouri pentru Inocenți 

Ziua Copilului nu putea trece neobservată, nici în acest an. În Bucureș�, au fost oferite cadouri atât copiilor 
din programele educaționale, cât și celor internați în Ins�tutul Național pentru Sănătatea Mamei și 
Copilului „Alessandrescu-Rusescu” și Spitalul Clinic de Copii „Dr. Victor Gomoiu”. 

Fes�valul Prieteniei, sărbătorit al�el

Pandemia nu a împiedicat prietenia să se manifeste! Fes�valul Prieteniei i-a adus încă o dată împreună pe 
copiii din programele educaționale Inocenți și elevii de la Școala Gimnazială „Avram Iancu” din Bistrița. 
De această dată, însă, copiii și-au trimis scrisori și mici cadouri, simboluri ale prieteniei care îi leagă. 
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Ateliere senzoriale pentru copii 

Opt copii cu tulburări de spectru au�st, beneficiari ai programelor din Bistrița, au par�cipat la ateliere 
senzoriale, menite să le dezvolte simțurile tac�l, audi�v, gusta�v.  În cadrul aceluiași proiect, au fost 
organizate și șase sesiuni pentru părinții copiilor cu dizabilități, printre temele a�nse aflându-se 
„Pandemia” și „Nevoile emoționale ale copiilor”.

Noi sesiuni pe tema sănătății mintale, pentru elevii clujeni 

Elevii de la Liceul Teologic Bap�st „Emanuel” Cluj-Napoca au fost parte din proiectul Inocenți „Alfabe�zare 
în sănătatea mintală”. Liceenii au avut ocazia să afle și să discute direct cu psihologul Paula Nutaș despre 
sănătate mintală, emoții, tulburări mintale, dar nu numai. Proiectul Fundației Inocenți „Alfabe�zare în 
Sănătate Mintală” are drept scop creșterea gradului de conș�en�zare și educare în privința sănătății 
mintale.
* Proiect derulat cu sprijinul Fonda�on d'Harcourt. 

Aventură palpitantă într-o junglă al�el

Patruzeci de copii din programele educaționale Inocenți au avut parte de o zi plină de distracție într-un 
spațiu de joacă cu tema�ca „jungla”. Micuții s-au bucurat de o adevărată aventură, care i-a purtat de la 
o misiune la alta: s-au cățărat pe sistemele special amenajate, s-au lăsat prinși într-o tornadă de 
bilețele, au jucat bowling, au „înotat” printre mingi și au dansat cu câteva dintre personajele lor 
preferate din desene animate.
* Această ac�vitate a fost realizată cu sprijinul PEPCO România.

ZICI - Ziua Internațională a Ci�tului Împreună 

De Ziua Internațională a Ci�tului Împreună - serbată în februarie, copiii din programele educaționale 
Inocenți au ci�t, au descoperit noi personaje, iar la final au primit diplome și brățări care să le amintească de 
lumea magică a poveș�lor.
*Această ac�vitate a fost realizată cu sprijinul United Way România. 

Teambuilding online pentru voluntarii și specialiș�i Inocenți

În luna septembrie, voluntarii și specialiș�i Inocenți din Bucureș� și Cluj și-au dat întâlnire în mediul online 
pentru a se cunoaște mai bine, dar și pentru a lua parte la ac�vități distrac�ve. Au fost câteva ore pline de 
inspirație, în care am reușit să ne conectăm unii la misiunile altora și să împărtășim valori care ne ghidează 
în munca noastră.

American School of Paris ne-a ghidat din nou prin tainele învățării distrac�ve

Copiii din toate programele educaționale Inocenți din Bucureș�, dar și de la Spitalul Clinic de Copii „Dr. 
Victor Gomoiu" au par�cipat în februarie la numeroase ac�vități crea�ve și interac�ve puse la cale de 
studenții și profesorii de la Școala Americană din Paris. Nu au lipsit nici de această dată sesiunile de 
învățare a limbii engleze prin joc. În ul�ma zi, Sonata Sardinha a susținut un workshop pentru specialiș�i și 
voluntarii Inocenți.



Ateliere senzoriale pentru copii 

Opt copii cu tulburări de spectru au�st, beneficiari ai programelor din Bistrița, au par�cipat la ateliere 
senzoriale, menite să le dezvolte simțurile tac�l, audi�v, gusta�v.  În cadrul aceluiași proiect, au fost 
organizate și șase sesiuni pentru părinții copiilor cu dizabilități, printre temele a�nse aflându-se 
„Pandemia” și „Nevoile emoționale ale copiilor”.

Noi sesiuni pe tema sănătății mintale, pentru elevii clujeni 

Elevii de la Liceul Teologic Bap�st „Emanuel” Cluj-Napoca au fost parte din proiectul Inocenți „Alfabe�zare 
în sănătatea mintală”. Liceenii au avut ocazia să afle și să discute direct cu psihologul Paula Nutaș despre 
sănătate mintală, emoții, tulburări mintale, dar nu numai. Proiectul Fundației Inocenți „Alfabe�zare în 
Sănătate Mintală” are drept scop creșterea gradului de conș�en�zare și educare în privința sănătății 
mintale.
* Proiect derulat cu sprijinul Fonda�on d'Harcourt. 

Aventură palpitantă într-o junglă al�el

Patruzeci de copii din programele educaționale Inocenți au avut parte de o zi plină de distracție într-un 
spațiu de joacă cu tema�ca „jungla”. Micuții s-au bucurat de o adevărată aventură, care i-a purtat de la 
o misiune la alta: s-au cățărat pe sistemele special amenajate, s-au lăsat prinși într-o tornadă de 
bilețele, au jucat bowling, au „înotat” printre mingi și au dansat cu câteva dintre personajele lor 
preferate din desene animate.
* Această ac�vitate a fost realizată cu sprijinul PEPCO România.

ZICI - Ziua Internațională a Ci�tului Împreună 

De Ziua Internațională a Ci�tului Împreună - serbată în februarie, copiii din programele educaționale 
Inocenți au ci�t, au descoperit noi personaje, iar la final au primit diplome și brățări care să le amintească de 
lumea magică a poveș�lor.
*Această ac�vitate a fost realizată cu sprijinul United Way România. 

Teambuilding online pentru voluntarii și specialiș�i Inocenți

În luna septembrie, voluntarii și specialiș�i Inocenți din Bucureș� și Cluj și-au dat întâlnire în mediul online 
pentru a se cunoaște mai bine, dar și pentru a lua parte la ac�vități distrac�ve. Au fost câteva ore pline de 
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Vizită la Muzeul Copiilor și Muzeul Satului

Cu sprijinul PEPCO România, copiii din programele educaționale Inocenți din Bucureș� au vizitat în toamnă 
Muzeul Copiilor și Muzeul Satului. Ghidați de către specialiș�, micuții au descoperit și explorat cele două 
locații, s-au jucat și au petrecut �mp de calitate împreună. 

Moș Crăciun i-a vizitat pe toți copiii Inocenți!

București

Bistrița

Educație și dezvoltare personală online
 Întrucât din luna mar�e, școlile au fost închise din cauza pandemiei COVID-19, și 
ac�vitățile din programele Inocenți s-au mutat în mediul online. As�el, pe lângă suportul 
oferit zilnic copiilor în efectuarea temelor, specialiș�i Inocenți au organizat pentru ei și 
ac�vități crea�ve, consiliere psihologică, dar și acțiuni menite să le dezvolte abilitățile de 
viață independentă. 

 Cu sprijinul United Way România și al Fundației Regale Margareta a României, copiii 
beneficiari ai programelor din Bucureș� și Bistrița au primit tablete pentru desfășurarea 
ac�vităților online.

Mentorat online pentru copiii din Bistrița 
 Această ac�vitate este parte dintr-un amplu proiect derulat de Fundația Regală 
Margareta a României. Orice senior, specialist într-un domeniu, poate să își asume un nou 
rol social în comunitate și as�el să contribuie pro-bono la dezvoltarea școlară și personală a 
copiilor. În 2020, am organizat:  Ateliere Crea�ve, Ateliere de Lectură, Ateliere „Șezătoare 
Tradițională”, Ateliere de Educație Ru�eră, Atelier Senior Celebru, fiind susținute în total 33 
de sesiuni online sau în cadrul Centrului de zi Bistrița, la care au par�cipat cei 15 copii 
beneficiari ai programului.
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Acțiuni periodice și proiecte în an pandemic
 Pe parcursul întregului an, copiii și familiile beneficiare din programele susținute de 
Fundația Inocenți Bistrița și Fundația Inocenți - Filiala Bucureș� (Bucureș� și Cluj-Napoca) au 
primit suport pentru a face față situației actuale, cu atât mai mult cu cât o parte din părinți și-a 
pierdut locul de muncă. Sprijinul a constat în pachete cu produse alimentare, produse igienico-
sanitare, kit-uri educaționale, medicamente, haine, dar nu numai. 

 De asemenea, au fost sărbătorite și zilele de naștere ale copiilor, de cele mai multe ori, 
chiar la porțile acestora. 

Bucure �ș Bistrița 

 Anul 2020 a stat sub emblema crea�vității și a inspirației în curtea Inocenților, luând 
naștere numeroase materiale numai bune de oferit copiilor din programele noastre.

Cărți și materiale informative, 
sub emblema Inocenți

Bucure �ș Cluj-Napoca Bistrița Bucure �ș Bucure �ș

Bucure �ș Bucure �ș

Cluj-NapocaBistrița Bucure �șBistrița Bucure �ș

Bucure �șBucure �ș Bucure �ș

 Poveș� terapeu�ce: psihologii Inocenți de la Spitalul 
Clinic de Copii Dr. Victor Gomoiu Bucureș�, Andreea Busuioc și 
Ana-Maria Ioniță, au avut o perioadă extrem de crea�vă, la 
finalul căreia, de sub bagheta lor magică, au reieșit mai multe 
poveș� terapeu�ce pentru copiii spitalizați. Așadar, micuții 
internați, dar și alți copii, au ocazia să cunoască mai multe 
personaje, ce trec prin întâmplări și evenimente care îi vor ajuta 
să facă față mai ușor perioadei spitalizării, cu tot ceea ce 
presupune ea: intervenții chirurgicale, proceduri medicale, 
tratamente. În beneficiul micilor pacienți și a unui proces de 
recuperare cât mai ușor, vine și un joc medical semnat tot de 
către cei doi psihologi. 

 

 Manual de ac�vități terapeu�ce: psihologii Inocenți de 
la Cluj (Bianca Sopon, Anca Stadnic, Cris�na Mariș) au întocmit 
o culegere cu ac�vități terapeu�ce, pe categorii de vârstă și cu 
obiec�ve clare pentru dezvoltarea op�mă a copiilor. 

 

 
„Povestea lui Împreună”: specialiș�i Inocenți au oferit suport 
autoarei Roxana Oroianu în traducerea cărții „Povestea lui 
Împreună”, o lucrare care prezintă pandemia COVID19 pe 
înțelesul copiilor.

 Broșuri informa�ve:  două broșuri,  „ADHD” și 
„Depresia”, poartă semnătura colegelor noastre psihologi din 
programele Inocenți Cluj-Napoca. Aceste materiale sunt 
adresate adolescenților și descriu în amănunt, pe înțelesul lor, 
cele două afecțiuni.  
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Programe pentru beneficiari (salarii, materiale și 
activități)

Admin-management, marketing, dezvoltare profesională 
angajați (salarii, materiale și activități, servicii)   

Evenimente și campanii de fundraising

 În decursul anului 2020, Fundația Inocenți a atras 1.983.624 lei, din diverse surse: granturi 
și finanțări, sponsorizări din partea persoanelor juridice și fizice, sprijin din partea statului sau 
acțiuni de fundraising.
 Foarte importante și de mare ajutor, au fost și donațiile primite sub formă de bunuri și 
produse, precum dezinfectanți, măș� și alte produse de igienă, aparatură medicală, tablete, haine 
și alte bunuri necesare beneficiarilor,  în valoare de peste 72.000 lei.  

 Cheltuielile efectuate pentru susținerea programelor și ac�vităților, în decursul anului 
2020, au reprezentat 1.822.741 lei. În completarea serviciilor acordate de specialiș�i Inocenți și a 
ac�vităților desfășurate cu și pentru beneficiari, fundația a oferit sprijin material atât copiilor, 
familiilor, cât și spitalelor, acordând acestora donații sub formă de bunuri și produse de bază 
(igienă, alimente, materiale educaționale și școlare), dar și echipamente și materiale medicale, în 
total de peste 137.000 lei.
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CHELTUIELI 2019
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Implică-te!
Fundația Inocenți - Romanian Children's Relief funcționează cu 
ajutorul oamenilor ca �ne. Donațiile tale ne permit să derulăm 
programele Fundației într-un mod eficient, dar și să le dezvoltăm 
pentru a ajuta cât mai mulți copii aflați în dificultate. 

Donează 

În conformitate cu legislația română în vigoare, orice contribuabil 
poate opta pentru direcționarea a 3,5% din taxele plă�te statului 
către o en�tate non-profit. Nu te costă nimic, iar donația reprezintă 
o mică parte a impozitului pe care îl plăteș� deja statului.

3,5%

Dă mai departe vestea bună! 
Povestește prietenilor și cunoscuților tăi despre  programele Inocenți - RCR! 

Ne ajuți tare mult ducând vestea bună mai departe!  

Companiile pot direcționa 20% din impozitul pe profit către un 
ONG care susține o cauză socială, iar cheltuielile sunt deduc�bile. 
Acest �p de sponsorizare nu presupune alte cheltuieli 
suplimentare și nu afectează profitul net al companiei. 

20%

Campania de SMS 
pentru organizarea Olimpiadei 

Inocenților

Ajută-ne să oferim o zi de neuitat copiilor cu 
dizabilități. Donează 2 euro lunar prin SMS recurent 
la numărul 8844 cu textul OLIMPIADA. Campanie 
valabilă și pe parcursul anului 2021.

 Sărbătorește-ți al�el ziua de naștere! Donează-ți ziua 
de naștere în beneficiul proiectelor Fundației Inocenți 
pe pla�orma galantom.ro. Fă-ne cunoscută intenția ta, 
iar noi îți poves�m despre întregul proces.  

Donează-ți 
ziua de naștere

Donează 
obiecte și bunuri

Pentru buna desfășurare a programelor Inocenți - 
RCR avem nevoie în mod constant de produse și 
consumabile. Intră pe site-ul www.inocen�.ro, 
secțiunea „Implică-te” și verifică necesarul de 
produse pentru programele noastre.

Devino 
voluntar 

Orice persoană entuziastă și perseverentă ne poate ajuta să 
îmbunătățim viața copiilor aflați în dificultate. Fundația oferă 
oportunități de voluntariat în Bucureș�, Bistrița, Cluj, 
precum și în SUA.
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Titular cont: FUNDAȚIA INOCENȚI - FILIALA BUCUREȘTI 
CIF: 31006399
Adresă: Str. Gh. Tă�ărescu, nr. 4, bl. P1, sc. C, ap. 57, Sector 3, București 

IBAN: 
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Titular cont: FUNDAȚIA INOCENȚI 
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RO03BTRL00601205241883XX (LEI)
RO83BTRL00602205241883XX (USD)
RO49BTRL00604205241883XX (EUR)
RO95BTRL00607205241883XX (GBP)
Banca Transilvania, Bistrița
Swi�: BTRLRO22BNA  



Bucureș�: Fundația Inocenți - Filiala Bucureș� 
Str. Gh. Tă�ărescu, nr. 4, bl. P1, ap. 57, Sector 3, Bucureș�, România, 030413

Tel. 0751242282
E-mail: office.bucures�@inocen�.ro 

Bistrița: Fundația Inocenți 
Str. Toamnei, nr. 1A, Bistrița, jud. Bistrița Năsăud, România, 420171

Tel. 0263236368
E-mail: office.bistrita@inocen�.ro            

Website: www.inocen�.ro; www.rcr.org 
Facebook: www.facebook.com/Inocen�RCR


