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Dragi susținători ai Fundației Inocenți, 
 E incredibil că au trecut deja 30 de ani de când grupul nostru vesel din New 
England a pornit Romanian Children's Relief, organizație cunoscută acum în România ca 
Fundația Inocenți. 
 Din 1990, multe lucruri s-au schimbat în România, dar misiunea noastră a rămas 
aceeași - îmbunătățirea vieții copiilor aflați în situații de risc și prevenirea abandonului 
maternal.  
 Inițial, programele Inocenți Viața Copilului deserveau copiii dintr-un singur 
spital, dar, în �mp, au fost ex�nse în numeroase spitale din țară. Acum, psihologii 
Inocenți și asistenții sociali oferă serviciile lor atât copiilor, cât și familiilor ex�nse. Ne 
dorim as�el să sprijinim întreaga familie pentru a face față perioadelor dificile prin care 
trece, să fie mai putenică și, cel mai important, unită.
 În anii '90, ne-am aventurat și în comunitatea ex�nsă ca urmare a iden�ficării 
unor nevoi noi în primii ani de ac�vitate ca organizație.  
 Întrucât ș�m că analfabe�smul este cauza principală pentru care părinții 
abandonează copiii, am creat ceea ce reprezintă acum șapte programe de suport 
educațional și integrare socială. Aceste programe, care vizează în mod special copiii 
aflați în risc de abandon școlar, sunt concepute să îi sprijine să rămână în școală. În 
ul�mii ani, am înregistrat o rată de succes de 90% în rândul beneficiarilor noștri, ceea ce 
este inspirațional pentru noi.
 Ce ne mai inspiră este și „rețeaua” importantă de voluntari, donatori și parteneri 
care susțin programele noastre an după an. De la evenimentul inițial de strângere de 
fonduri care era de fapt o vânzare de obiecte în curtea casei mele pentru a reuși să 
sprijinim singurul lucrător Viața Copilului în 1990, am crescut acum într-o organizație 
care ajunge la un buget anual de aproxima�v $700,000 USD. Darurile și încurajările 
voastre ne-au ajutat să punem bazele unei fundații care numără 40 de specialiș� și 500 
de voluntari care deservesc peste 3,000 de copii anual.
 A fost o onoare și o plăcere să conduc acest grup �mp de 30 de ani. Sper ca voi, 
prietenii noștri dedicați, să con�nuați să ne fiți parteneri și în anii ce vor urma. Încă mai 
este multă treabă de făcut, iar noi credem că am creat o echipă care va clădi în 
con�nuare un viitor mai bun pentru copii și familiile lor. Ca întotdeauna, vă suntem 
recunoscători pentru tot sprijinul și primim cu bucurie ideile și iniția�vele voastre pe 
măsură ce con�nuăm această călătorie către o Românie mai bună pentru copii. 

Cu sinceritate,
Michael Carroll

Președinte, 
Fundația Inocenți & Romanian Children's Relief
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Despre noi

Misiunea Fundației Inocenți - Romanian Children᾽s Relief (RCR) este de a sprijini copiii și 
familiile care se află în dificultate și de a desfășura ac�vități pentru prevenirea abandonului 
maternal. Oferim, din anul 1990, sprijin și suport specializat copiilor și familiilor din România.
 
Viziunea noastră este aceea de a ne asigura că toți copiii cu nevoi speciale sau dezavantajați 
din punct de vedere socio-economic primesc sprijinul de care au nevoie pentru a-și a�nge 
potențialul maxim.  

Fundația Inocenți desfășoară programe de suport psiho-social „Viața Copilului” în spitale, 
programe educaționale și de integrare socială pentru școlari și programe de intervenție 
�mpurie pentru copiii cu dizabilități.

Previn abandonul școlar în rândul copiilor înainte de terminarea procesului de alfabe�zare.

Locații:
Ÿ Școala Gimnazială nr. 31, Sector 2, Bucureș�
Ÿ Școala Gimnazială Ferdinand I, Sector 2, Bucureș�
Ÿ Școala Gimnazială nr. 2, Cățelu-Glina, Județul Ilfov
Ÿ Centrul de zi „Micii Inocenți”, Bistrița, județul Bistrița-Năsăud
Ÿ Școala Primară Reteag - Poieni, județul Bistrița-Năsăud
Ÿ Școala Primară „Dimitrie Cojocaru”, Slă�nița, județul Bistrița-Năsăud
Ÿ Școala Gimnazială Min�u Gherlii, județul Cluj-Napoca  

      Beneficiari în 2019:  212 copii 

      Alte rezultate:

PROGRAME DE SUPORT EDUCAŢIONAL 
ȘI INTEGRARE SOCIALĂ

Ÿ 189 părinți sprijiniți de specialiș�i organizației 
Ÿ 10.188 ore petrecute de specialiș� cu beneficiarii 
Ÿ 136 voluntari și-au dedicat �mpul copiilor
Ÿ 5.601 ore de voluntariat

Denis, 10 ani, beneficiar: „Mie 
îmi place să vin aici, pentru că e 
ca o casă pentru mine. Mulţi 
copii vor să vină la centru, dar nu 
pot. Viaţa mea, de când vin aici, 
e genială.”

Cris�ana, 9 ani,beneficiar: 
„Îmi place că ne ajutăm unii pe alții, 
iar programul ne ajută să trecem 
clasa. Și îmi place când cunoaștem 
voluntari care ne ajută la teme sau 
la pictat.”

Anca, 7 ani, beneficiar: „Cele mai 
frumoase zile din săptămână 
sunt zilele în care vin la centru.”

Ber�no, 10 ani, beneficiar:  „Gândul 
meu despre acest program este că ne 
ajută foarte mult, cel puțin pe mine m-
a ajutat să mă înscriu la baschet. Am 
crescut mult aici, am învățat să citesc, 
să scriu, să vorbesc corect grama�cal, 
mă distrez mereu și vreau să con�nui.”

Liliana Căplescu, voluntar: „A fi 
voluntar alături de copiii Inocenți 
înseamnă a petrece �mpul împreună 
cu ei prin jocuri, ac�vități educa�ve, 
abilități de crea�vitate, a învăța lucruri 
noi și experiență, dorință și respect.”

Gabriel, 10 ani, beneficiar: „Programul de 
la Inocenți m-a ajutat să învăț carte și să îmi 
termin temele atunci când nu am ș�ut să le 
fac singur. Aici am reușit să îmi fac noi 
prieteni printre colegii mei.”
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Promovează dezvoltarea op�mă a copiilor și adolescenților în mediul spitalicesc prin suport 
emoțional, oportunități zilnice de joc, ac�vități de �p art-terapie, consiliere psihologică.

Locații:
Ÿ Centrul de Consiliere și Sprijin pentru Părinți și Copii – Viața Copilului funcționează în cadrul Ins�tutului 

Național pentru Sănătatea Mamei și Copilului „Alessandrescu- Rusescu” Bucureș�
Ÿ Spitalul Clinic de Copii „Dr. Victor Gomoiu” Bucureș�
Ÿ Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca
Ÿ Clinica de Psihiatrie Pediatrică și Toxicomanie Cluj-Napoca
Ÿ Spitalul Județean de Urgență Bistrița  

Beneficiari în anul 2019: 2.431 copii spitalizați

Alte rezultate:
• 1.162 părinți sprijiniți de specialiș�i organizației 
• 5.921 intervenții specializate 
• 7.944 ore petrecute de specialiș�i Inocenți cu beneficiarii 
• 181 voluntari 
• 2.803 ore de voluntariat 

Irina, pacient:  „Singurul lucru plăcut la 
acest spital este că pot să îmi petrec �mpul 
cu voi, să fac ac�vități și să vorbesc cu �ne 
(n.r. psiholog).”

Părintele unui copil internat, Bistrița: 
„Nu ș�m ce am face cu copiii dacă nu ar 
fi sala de joacă care este un loc de 
relaxare atât pentru noi cât și pentru 
copii.”

Andreea Șilochi, voluntar, Cluj: „Pentru mine, 
experiența ca voluntar în cadrul acestei 
fundații înseamnă să îmi iau izvorul de bucurie, 
entuziasm şi pasiune în cele câteva ore 
petrecute pe săptămână, alături de echipă şi 
de copiii internați şi consider că avem cu toţii 
extrem de multe lucruri de învățat, plecând de 
aici cu un întreg bagaj de emoții şi de 
cunoş�nțe legate de umanitate şi de tot ce ne 
învață ea.”

Părintele unui copil internat, Bucureș�: „Arta 
este unul dintre cele mai frumoase cadouri de 
care ne putem bucura. Ceea ce faceți voi cu 
copiii este o experiență care îți poate reconecta 
mintea, trupul și simțurile.“

Lisa, voluntar Bri�sh School of Bucharest: „Eu 
am vorbit cu Miss și de acum înainte o să vin în 
fiecare grupă pentru că îmi place prea tare tot 
ce faceți aici.”

PROGRAMELE  „VIAŢA COPILULUI”
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PROGRAMUL
„EU ŞI FAMILIA MEA”

Vizează creșterea calității vieții copiilor și �nerilor cu dizabilități și facilitarea integrării lor sociale.

Locație:
Ÿ  Bistrița  

Beneficiari în anul 2019: 36 copii și �neri

Alte rezultate:
• 1.098 intervenții specializate 
• 1.098 ore petrecute de specialiș�i Inocenți cu beneficiarii 
• 57 voluntari 
• 320 ore de voluntariat 

Florin, 30 ani, beneficiar: „Îmi plac 
foarte mult recompensele dulci pe care 
le primesc.”

Claudiu, 26 ani, beneficiar: „Mie îmi 
plac foarte mult ieșirile în oraș, 
ac�vitățile de socializare și să gătesc 
alături de staff-ul Inocenți.”

PROGRAMUL 
DE INTERVENŢIE TIMPURIE

Oferă suport zilnic specializat pentru copii cu vârste cuprinse între 0-7 ani, cu dizabilități neuro-
psiho-motorii. 

Locație:
Ÿ  Bistrița  

Beneficiari în anul 2019: 41 copii 

Alte rezultate:
• 39 părinți sprijiniți 
• 1.863 intervenții specializate 
• 1.863 ore petrecute de specialiș�i Inocenți cu copiii

Valen�na, 6 ani, beneficiar: „Mie îmi 
plac foarte mult jucăriile, jocurile și 
toate ac�vitățile pe care le fac.”

Vera, 6 ani, beneficiar: „Grupa 0 este 
foarte grea și mă bucur că cineva mă 
ajută să înțeleg literele și cifrele mai 
bine și mă distrez cu ceilalți copii la 
meloterapie.”
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Evenimente 
speciale 

Un nou program educațional a fost deschis de 
Fundația Inocenți Bistrița 

Fundația Inocenți Bistrița a deschis un nou program de suport 
educațional și integrare socială la Școala Gimnazială Mintiu 
Gherlii, Cluj-Napoca. Beneficiarii sunt 20 de copii care provin din 
medii defavorizate, atât din comuna Mintiu Gherlii, cât și din 
satele învecinate, și care se confruntă cu probleme de ordin 
financiar, material, social.  

Fundația Anouk a adus culoare și bucurie 
în Spitalul Clinic de Copii „Dr. Victor Gomoiu” 

Prietenii Inocenților, ar�ș�i de la Anouk Founda�on, au pictat 
etaje întregi din cadrul Spitalului Clinic pentru Copii „Dr. Victor 
Gomoiu" Bucureș�. Spre bucuria copiilor, dar și a adulților, 
personaje fascinante, peisaje de vis și întâmplări hazlii au prins 
formă și culoare anul trecut pe pereții unității spitaliceș�.

Copiii spitalizați merg spre sala de operații 
cu mașinuțe electrice
   
Fundația Inocenți a donat Spitalului Clinic de Copii „Dr. Victor 
Gomoiu” patru mașinuțe electrice pe care copiii care au nevoie de o 
intervenție chirurgicală le conduc în drumul lor spre blocul 
operator. Mulțumim mult lui Andrei Ganea și Florian Vlad, 
donatorii care au făcut să se îndeplinească acest vis.

Vanesa, 10 ani, beneficiar: „Programul 
Inocenți este frumos atunci când 
facem teme pentru că învățăm lucruri 
pe care nu le ș�m și învățăm să fim NOI 
cei care creăm lucruri noi.”

Elena Sava, voluntar: „Sunteți o echipă 
foarte călduroasă! Îmi face mare 
plăcere să lucrăm împreună!” 

Olimpiada Inocenților, la a XIII-a ediție

Specialiș� Inocenți, voluntari, reprezentanți ai autorităților locale, ai 
companiilor și oficiali și-au dat mâna în jurul sutelor de copii cu 
dizabilități, par�cipanți la cea de-a XIII-a ediție a Olimpiadei 
Inocenților. Alături de noi au fost și Mike Carroll, președintele 
Fundației Inocenți - RCR, și Abby Rupp, atașat al Corpului Diploma�c al 
Ambasadei Statelor Unite ale Americii la Bucureș�. Ne-am bucurat 
împreună de jocuri spor�ve și de îndemânare, ac�vități crea�ve, 
pictură pe față. 

Eveniment caritabil organizat de Biserica Anglicană 

Ziua Copilului a sosit cu un eveniment de suflet organizat de Biserica 
Anglicană. Este vorba despre un concert caritabil, în cadrul căruia 
par�cipanții au descoperit și au ales să susțină programele Fundației 
Inocenți Bucureș�. 

Andrei, campion mondial la karate 

După victoria din Muntenegru care i-a adus �tlul de vice-campion european la 
karate, anul trecut, Andrei s-a remarcat și la Campionatul Mondial de Karate din 
Cehia, orașul KAROLVY VARY de unde s-a întors cu locurile I și III, obținute la 
categorii diferite. 

Spectacol de muzică și dans în beneficiul Inocenți

„Să dăruim din suflet pentru suflet” a fost numele evenimentului pus la cale de La�n 
Art Dance Studio Bistrița în decembrie în beneficiul Fundației Inocenți. Spectatorii s-
au bucurat de momente de muzică populară, muzică ușoară, dans și colinde. Peste 
10.000 lei s-au strâns în seara magică, bani care s-au îndreptat integral către 
programele Fundației Inocenți Bistrița.

 Părintele unui copil internat, Bucureș�: „Este 
un lucru minunat întrucât �mpul petrecut 
alături de specialiș� și alți doritori să se joace 
împreună cu ei, face ca �mpul petrecut în 
spital să treacă diferit, iar în as�el de 
momente, chiar distrac�v. Atmosfera și 
bucuria copiilor din încăpare este deplină! De 
asemenea, zumzăitul, cât și chicotelile 
prichindeilor alături de personalul fundației 
clar sunt dovada vie că ceea ce se întâmplă 
aici, chiar și pentru câteva zeci de minute, 
aduce fericirea pe chipul drag al copiilor și nu 
numai."

 Claudia Dogaru, voluntar - „Ce înseamnă 
pentru mine voluntariatul la Inocenți? Este o 
detașare de tot ce ține de Medicină, o ușiță 
de scăpare din același ritm co�dian. Îmi place 
că am făcut această alegere pentru că plec de 
fiecare dată cu sa�sfacție și o stare bună că 
am ajutat o fe�ță să înțeleagă măcar puțin 
din tainele matema�cii. După o perioadă 
scurtă de un semestru, am învățat de la 
Mihaela (n.r. beneficiară cu care lucrează ) să 
mă bucur indiferent de situație, dar și să am 
mai multă răbdare și să găsesc mereu noi 
metode de a explica.”
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Gala Voluntarilor Inocenți Bistrița, la o nouă ediție

Pentru toți voluntarii care dedică �mpul și abilitățile lor 
beneficiarilor programelor Inocenți din Bistrița, colegele noastre 
au organizat anul trecut o nouă ediție a Galei Voluntarilor 
„Inocenți”. La eveniment au par�cipat peste 50 de voluntari și 
colaboratori apropiați, care au primit diplome, brățări, tricouri și 
pixuri personalizate, în semn de recunoaștere a contribuției lor 
la misiunea noastră.

Concert de pian la Ins�tutul Italian de Cultură 

Bruno Medicina a susținut un concert la Ins�tutul Italian de 
Cultură în beneficiul Fundației Inocenți. Zeci de oameni au 
par�cipat la eveniment și s-au alăturat cauzelor susținute de 
Inocenți, donând pentru programele desfășurate în 
Bucureș�. 

Ne plac compe�țiile spor�ve! 

Așa cum le este obiceiul, copiii Inocenți nu au stat departe de 
compe�țiile spor�ve nici în 2019. Fie că a fost vorba despre 
Semimaratonul sau Maratonul Bucureș�, fie că au par�cipat la 
Maratonul din Brașov, copiii s-au remarcat prin ambiție, fair-
play și multă voie bună. 

Diana Cichi, voluntar, Cluj: „Experiența în 
cadrul Inocenți mă îmbogățește prin faptul 
că ac�vez într-o echipă implicată și deschisă 
să învețe și să se îmbunătățească constant. 
Și, bineînțeles, interacțiunea cu copiii mă 
s�mulează să fiu energică, blândă și 
răbdătoare. Mă bucură foarte mult să ș�u că 
ac�vitățile și discuțiile pe care le avem cu ei îi 
fac să fie mai veseli în final!”

Ramona Călin, voluntar: „Perioada petrecută la Fundația 
Inocenți până acum poate fi descrisă prin 3 cuvinte: bucurii, 
experiențe și performanță. Bucuria este resimțită de fiecare 
dată când sunt alături de cei mici și cu fiecare moment creat 
de ei. Tot �mpul petrecut la Inocenți emană o căldură greu 
de descris. Asta explică atașamentul meu față de cei mici, 
personal, dar și de locul în sine și tot ce presupune Fundația 
Inocenți.” 

Fes�valul Prieteniei 
ne-a adus din nou împreună 

Copiii din programele educaționale Inocenți și elevii de 
la Școala Gimnazială „Avram Iancu” din Bistrița s-au 
reunit sub umbrela bucuriei cu ocazia „Fes�valului 
Prieteniei” Inocenți. Jocul a fost cel care a legat noi 
prietenii, i-a ajutat pe micuți să își exerseze și să își 
dezvolte abilitățile sociale.

Gala „Moș Nicolae pentru 
copii cu dizabilități”, ediția a XIII-a 

A XIII-a ediție a Galei „Moș Nicolae pentru copii cu 
dizabilități” a adus alături de noi nu mai puțin de 120 de 
persoane, colaboratori, parteneri, voluntari, sponsori. 
Cu toții ne-am bucurat de ac�vitățile serii: Christmas 
Bingo, tombolă, un moment de magie, precum și un mic 
spectacol pus în scenă de copiii beneficiari ai 
programelor noastre.

Eduard, beneficiar, Min�u Gherlii: „Îmi place 
foarte mult la program pentru că ne facem 
temele, ne jucăm, colorăm și învățăm tot 
felul de lucruri noi. Îmi place foarte mult și 
când primim cadouri și ceva dulce! Cred că e 
ziua mea preferată când primim prăjitură!”

Păr intele  unui  copi l  d in  programul 
educațional din Cățelu, Glina: „Fundația 
Inocenți l-a ajutat pe copilul meu să 
socializeze și să interacționeze cu copii de 
alte vârste și medii sociale. E încântat de 
ac�vitățile desfășurate, Maraton, vizita 
Moșului, aniversări, excursii, vizite la locuri 
de joacă. De asemenea, mi se pare foarte 
benefică prezența psihologului în mijlocul 
copiilor. Pentru noi, programul Fundației 
Inocenți este de mare ajutor și ne-am bucura 
să se ex�ndă!”
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Fes�valul Usturoiului, 
în ținutul Contelui Dracula

Pentru al doilea an consecu�v, copiii din programul 
educațional din Slă�nița au par�cipat la Fes�valul 
Usturoiului, organizat în ținutul Contelui Dracula. 
Aceș�a s-au deconectat de la ac�vitățile zilnice, s-
au bucurat de muzică, au dansat în aer liber și au 
interacționat cu alți copii prezenți la eveniment. 

Copiii, vrăjiți de frumusețea Mării Negre  

Marea este absolut minunată în orice ano�mp! De 
acest lucru s-au convins și copiii din Glina care au 
vizitat litoralul în toiul toamnei. S-au jucat pe plajă, 
au construit castele de nisip, au mers la Delfinariu, 
apoi într-un parc de distracții. 
* Ac�vitate realizată cu sprijinul Pepco România. 

Copiii din Slă�nița, la Zilele Bistriței 

Adorăm evenimentele care ne aduc împreună și 
care ne oferă o doză mare de energie bună. O as�el 
de acțiune a fost par�ciparea copiilor din 
programul educațional Slă�nița la Târgul Mare al 
Bistriței. Copiii s-au plimbat în centrul orașului, au 
admirat expozițiile de tablouri și s-au bucurat de 
spectacol. Salina Slănic Prahova 

ne-a răcorit în miez de vară 

Copiii din programele educaționale Inocenți din 
Bucureș� au beneficiat de o excursie fascinantă la 
Salina Slănic Prahova. Pe lângă informațiile noi pe 
care le-au aflat și le-au depozitat în bagajele „
personale”, copiii s-au distrat și la Balta Verde, o 
bălăceală mult așteptată mai ales în miez de vară.  

Schimb cultural între 
Inocenți, Școala Ferdinand I 
Bucureș� și Școala Buneș� 

(Viscri)

D e v e n i t  d e j a  o  t ra d i ț i e , 
schimbul cultural-educațional  
i-a adus din nou pe copiii 
Inocenți de la Școala Ferdinand 
I în inima satului Viscri, județul 
Brașov. Au descoperit mediul 
rural, o parte din meșteșugurile 
locale, biserica for�ficată, au 
băut apă direct din fântână și s-
au jucat în pădure. În drumul lor 
de întoarcere spre casă, copiii 
au vizitat și  prima școală 
românească din Brașov și au 
făcut poze pe Strada Sforii.  

Emilia Radocea, voluntar: „Fundația Inocenți - o 
fundație care are ca mo�o <Schimbarea suntem 
noi>. O echipă de oameni care își lasă amprenta în 
viața copiilor Inocenți, oferindu-le o altă viziune 
asupra lucrurilor, arătându-le că toți au un talent 
- trebuie doar scos la suprafață. Plata voluntarilor 
și echipei Inocenți este efectuată în zâmbete, 
îmbrățișări și căldură sufletească. Ac�vez ca 
voluntar din 2013 și deocamdată nu am găsit 
niciun mo�v să renunț și sper ca și peste 10 ani tot 
aici să fim împreună.”

Eryka, 10 ani, beneficiar: „Îmi place la Inocenți că 
putem să ne jucăm împreună și avem �mp pentru 
a face lucruri crea�ve folosind materiale pe care 
le poți găsi oriunde.”

Vizităm, descoperim
şi învăţăm

Distracție pe pâr�a din Predeal

Copiii din programul educațional de la Școala 
Ferdinand I au mers în excursie la Predeal la 
sfârșitul iernii. S-au bucurat de zăpadă, de vremea 
minunată, de gustări delicioase și de multă joacă în 
aer liber. Totul a fost posibil datorită colegei 
noastre, Corina Paraschiv, care și-a donat ziua de 
naștere, și Asociației de părinți Creștem copii „
fericiți" din cadrul Școlii Ferdinand.

Multă mișcare și adrenalină la Edenland

Însoțiți de specialiș�i organizației, copiii din 
programul educațional de la Școala nr. 2 Cățelu, 
Glina s-au distrat pe cinste la Edenland Park. S-au 
jucat împreună, au explorat împrejurimile, au spus 
„da” provocării de a se aventura pe circuitele 
amenajate și, mai presus de orice, au mai pus o 
cărămidă la relațiile de prietenie care îi leagă. 
* Ac�vitate realizată cu sprijinul Pepco România. 

Drumeții și foc de tabără în Lunca Bradului

Copiii din Bistrița au par�cipat la o tabără plină de 
experiențe interesante în satul de vacanță Integro 
(Lunca Bradului, județul Mureș). Au escaladat 
ziduri, s-au bucurat de �roliană, au par�cipat la 
focuri de tabără, dar și la alte ac�vități de grup. 
Scopul acestei tabere a constat în depășirea 
propriilor limite, dobândirea independenței, 
dezvoltarea de noi abilități, petrecerea �mpului în 
aer liber. * Ac�vități realizate cu sprijinul Fundației 
Vodafone și al Fundației Principesa Margareta a 
României prin programul Inves�ție în Mediul „
Rural 2018-2019”. 

Atelier de pâine în Bistrița Bârgăului
  
Copiii de la Centrul de Zi Micii Inocenți” Bistrița și „
din programul educațional din Slă�nița au 
par�cipat anul trecut la un atelier de pâine 
tradițională. Au frământat aluatul, l-au pus la 
dospit, au copt pâinicile, apoi s-au bucurat 
împreună de rezultatele delicioase. 
*Ac�vitate derulată în cadrul proiectului Învățăm „
pentru un viitor frumos! Educație pentru Micii 
Inocenți”, susținut de către Fundația Inocenți, cu 
sprijinul financiar al Municipiului Bistrița prin 
programul de finanțare nerambursabilă în anul 
2019.
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Aceș�a s-au deconectat de la ac�vitățile zilnice, s-
au bucurat de muzică, au dansat în aer liber și au 
interacționat cu alți copii prezenți la eveniment. 

Copiii, vrăjiți de frumusețea Mării Negre  

Marea este absolut minunată în orice ano�mp! De 
acest lucru s-au convins și copiii din Glina care au 
vizitat litoralul în toiul toamnei. S-au jucat pe plajă, 
au construit castele de nisip, au mers la Delfinariu, 
apoi într-un parc de distracții. 
* Ac�vitate realizată cu sprijinul Pepco România. 

Copiii din Slă�nița, la Zilele Bistriței 
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Inocenți, Școala Ferdinand I 
Bucureș� și Școala Buneș� 

(Viscri)

D e v e n i t  d e j a  o  t ra d i ț i e , 
schimbul cultural-educațional  
i-a adus din nou pe copiii 
Inocenți de la Școala Ferdinand 
I în inima satului Viscri, județul 
Brașov. Au descoperit mediul 
rural, o parte din meșteșugurile 
locale, biserica for�ficată, au 
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noi>. O echipă de oameni care își lasă amprenta în 
viața copiilor Inocenți, oferindu-le o altă viziune 
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niciun mo�v să renunț și sper ca și peste 10 ani tot 
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putem să ne jucăm împreună și avem �mp pentru 
a face lucruri crea�ve folosind materiale pe care 
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Vizităm, descoperim
şi învăţăm

Distracție pe pâr�a din Predeal

Copiii din programul educațional de la Școala 
Ferdinand I au mers în excursie la Predeal la 
sfârșitul iernii. S-au bucurat de zăpadă, de vremea 
minunată, de gustări delicioase și de multă joacă în 
aer liber. Totul a fost posibil datorită colegei 
noastre, Corina Paraschiv, care și-a donat ziua de 
naștere, și Asociației de părinți Creștem copii „
fericiți" din cadrul Școlii Ferdinand.

Multă mișcare și adrenalină la Edenland

Însoțiți de specialiș�i organizației, copiii din 
programul educațional de la Școala nr. 2 Cățelu, 
Glina s-au distrat pe cinste la Edenland Park. S-au 
jucat împreună, au explorat împrejurimile, au spus 
„da” provocării de a se aventura pe circuitele 
amenajate și, mai presus de orice, au mai pus o 
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* Ac�vitate realizată cu sprijinul Pepco România. 

Drumeții și foc de tabără în Lunca Bradului

Copiii din Bistrița au par�cipat la o tabără plină de 
experiențe interesante în satul de vacanță Integro 
(Lunca Bradului, județul Mureș). Au escaladat 
ziduri, s-au bucurat de �roliană, au par�cipat la 
focuri de tabără, dar și la alte ac�vități de grup. 
Scopul acestei tabere a constat în depășirea 
propriilor limite, dobândirea independenței, 
dezvoltarea de noi abilități, petrecerea �mpului în 
aer liber. * Ac�vități realizate cu sprijinul Fundației 
Vodafone și al Fundației Principesa Margareta a 
României prin programul Inves�ție în Mediul „
Rural 2018-2019”. 

Atelier de pâine în Bistrița Bârgăului
  
Copiii de la Centrul de Zi Micii Inocenți” Bistrița și „
din programul educațional din Slă�nița au 
par�cipat anul trecut la un atelier de pâine 
tradițională. Au frământat aluatul, l-au pus la 
dospit, au copt pâinicile, apoi s-au bucurat 
împreună de rezultatele delicioase. 
*Ac�vitate derulată în cadrul proiectului Învățăm „
pentru un viitor frumos! Educație pentru Micii 
Inocenți”, susținut de către Fundația Inocenți, cu 
sprijinul financiar al Municipiului Bistrița prin 
programul de finanțare nerambursabilă în anul 
2019.



Vizitatori în 
programele Inocenţi  

Ac�vități crea�ve și o cină tradițională, alături de grupul TASIS 

American School of Paris, o nouă vizită la Inocenți  

Trei profesori de la American School of Paris, Jim Denison, Sonata Sardinha, Jelena Livakovic, au sosit anul 
trecut în programele noastre în baza unui parteneriat care dăinuie de ani buni. Aceș�a au pregă�t sesiuni de 
limba engleză interac�ve și ac�vități crea�ve pentru copii, dar și un workshop pentru specialiș�i Inocenți.

Mihaela Bădărău, voluntar - „Ac�vitatea cu copiii Inocenți a însemnat pentru mine oportunitatea de a 
ajuta și de a fi ajutată să cresc. Fiecare zi petrecută printre teme și jocuri m-a învățat cât de importantă 
este răbdarea, cum să mă bucur pentru lucrurile mici și că orice problemă are o rezolvare mai simplă 
dacă o abordezi cu zâmbetul pe buze. Ș�u, par lucruri spuse la modul general, dar, în spatele fiecăruia, 
se află experiențe și situații ce m-au format în ul�mii 3 ani. Copiii au o energie molipsitoare, greu de 
îmblânzit când vine vorba de făcut teme, dar atât de frumoasă și de pură. Este lucrul care îmi place cel 
mai mult la voluntariatul în cadrul Fundației Inocenți și datorită căruia, contrar așteptărilor, plec mereu 
cu bateriile încărcate de la ac�vități.”

Prietenii Inocenți, studenții de la TASIS - American School of England 
au petrecut anul trecut �mp de calitate alături de copiii din 
programele din Bistrița. Au venit cu tolba plină de ac�vități, iar, în 
schimb, colegele noastre au pregă�t pentru ei mai multe surprize, 
printre care și o cină tradițional românească.   

Ionuț Șomoiag, voluntar: „Mă simt împlinit și asta mă bucură de fiecare dată atunci când văd că îi 
pot ajuta pe copii și reușesc să o fac atunci când o temă devine un joc, atunci când o lectură devine o 
aventură, atunci când o ac�vitate devine o provocare și un prilej de distracție.”

Voluntari de la AIS Vienna, în programele din Bistrița  

Un grup de studenți de la American Interna�onal School of Vienna au fost la sfârșitul anului în Bistrița. Pe 
lângă numeroasele ac�vități la care au luat parte alături de copiii din toate programele Inocenți, �nerii au 
mers în vizită și la Consiliul Județean Bistrița unde s-au bucurat de o primire călduroasă și apreciere din 
partea reprezentanților ins�tuției.

Reprezentanții Fonda�on d'Harcourt, la Cluj-Napoca 

Sara Pedersini și Gaia Montau�, reprezentantele Fonda�on d'Harcourt, organizație care sprijină 
programul „Viața Copilului” Inocenți de la Clinica de Psihiatrie Pediatrică și Toxicomanie Cluj-Napoca, ne-
au vizitat anul trecut. Pe lângă �mpul petrecut alături de specialiș�i noștri în program, musafirii noștri au 
asistat și la sesiuni în licee pe tema „Alfabe�zare în sănătate mintală”.     

Suport primit din partea unor specialiș� în domeniul sănătății mintale 

Tori Halle� și Devon Carroll, doi specialiș� în domeniul sănătății mintale la copii și adulți au venit anul 
trecut în programele Inocenți din Bucureș� și Cluj-Napoca. Scopul a fost acela de a oferi suport și 
îndrumare specialiș�lor Inocenți care lucrează cu copiii.

Sesiuni de IT, veselie și prietenie în programele educaționale Inocenți

Patru �neri, Daniel Niculescu, Andrea Tobă, Matei Bogdan și Nicolae Butuceanu, au ales să fie voluntari în 
programele educaționale Inocenți din Bucureș�. Copiii noștri au învățat de la �neri cum se asamblează 
un calculator, au lucrat în diverse programe, s-au jucat ore întregi împreună și au pus temelia unor 
frumoase relații de prietenie.
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Sponsorizări companii și donații persoane fizice  

Granturi 

Romanian Children's Relief (RCR)

Evenimente și acțiuni fundraising

Campania 2% 

Finanțări buget stat

Alte venituri 

Cheltuieli directe programe și costuri angajați 
ce oferă servicii directe beneficiarilor

Administrative, management, marketing și 
dezvoltare-training angajați 

Evenimente și campanii de fundraising

 Cu sprijinul sponsorilor și donatorilor noștri, veniturile totale ale Fundației Inocenți în 
Bistrița, Bucureș� și Cluj, au totalizat 2.108.659 lei în 2019, fonduri primite sub formă de granturi, 
finanțări nerambursabile, donații și sponsorizări din partea persoanelor juridice și fizice. Totalul 
cheltuielilor a fost de 1.883.919 lei. 

 Suntem totodată recunoscători tuturor celor care ne-au sprijinit prin donații în bunuri și 
produse, primite atât din țară cât și din străinătate. Acestora, li se adaugă servicii gratuite de 
consultanță și marke�ng din partea RCR SUA, în valoare aproxima�vă de $70,000.
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CHELTUIELI 2019
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72%
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Implică-te!
Fundația Inocenți - Romanian Children's Relief funcționează cu 
ajutorul oamenilor ca �ne. Donațiile tale ne permit să derulăm 
programele Fundației într-un mod eficient, dar și să le dezvoltăm 
pentru a ajuta cât mai mulți copii aflați în dificultate. 

Donează 

În conformitate cu legislația română în vigoare, orice contribuabil 
poate opta pentru direcționarea a 3,5% din taxele plă�te statului 
către o en�tate non-profit. Cost 0, iar donația reprezintă o mică 
parte a impozitului pe care îl plăteș� deja statului. 

3,5%

 Sărbătorește-ți al�el ziua de naștere! Donează-ți ziua 
de naștere în beneficiul proiectelor Fundației Inocenți 
pe pla�orma galantom.ro. Fă-ne cunoscută intenția ta, 
iar noi îți poves�m despre întregul proces.  

Companiile pot direcționa 20% din impozitul pe profit către un 
ONG care susține o cauză socială, iar cheltuielile sunt deduc�bile. 
Acest �p de sponsorizare nu presupune alte cheltuieli 
suplimentare și nu afectează profitul net al companiei. 

20%

Pentru buna desfășurare a programelor Inocenți - RCR 
avem nevoie în mod constant de produse și consumabile. 
Intră pe site-ul www.inocen�.ro, secțiunea „Implică-te” și 
verifică necesarul de produse pentru programele noastre.

Orice persoană entuziastă și perseverentă ne poate ajuta să 
îmbunătățim viața copiilor aflați în dificultate. Fundația oferă 
oportunități de voluntariat în Bucureș�, Bistrița, Cluj, 
precum și în SUA.

Donează-ți 
ziua de naștere

Donează 
obiecte și bunuri

Devino 
voluntar 

Dă mai departe vestea bună! 
Povestește prietenilor tăi, cunoscuților despre programele Inocenți - RCR! 

Ne ajuți tare mult ducând vestea bună mai departe!  
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Parteneri și colaboratori     
Albatross Travel 
Agenția Județeană pentru Plăți și Inspecție Socială 
Bistrița-Năsăud
AGS Movers Bucureș�
American Interna�onal School of Bucharest
American School of Paris 
Asociația AIESEC Bucureș�
Asociația Carusel
Asociația Centrul Comunitar Viscri, Brașov
Asociația Club Spor�v Saikyo
Asociația Impact 
Asociația Împreună pentru Viitor Constanța
Asociația OM - Orașul Mariei
Biblioteca Județeană „George Coșbuc” Bistriţa-
Năsăud
Biserica Anglicană Bucureș� 
Bri�sh School of Bucharest
Centrul de limbi străine A_Best 
Centrul Județean de Resurse și Asistență 
Educațională Bistriţa-Năsăud
Centrul pentru Protecția Copilului Bistrița 
Centrul Şcolar Pentru Educaţie Incluzivă Lacrima 
Clinica de Psihiatrie Pediatrică și Toxicomanie Cluj-
Napoca 
Club Rotary Bistrița
Club Rotary Bistrița Nosa
Colegiul Național Gheorghe Șincai, Cluj-Napoca
Consiliul Județean Bistrița-Năsăud
Direcția Generală de Asistență Socială și Protecția 
Copilului Bistrița
Direcția Judeţeană pentru Sport și Tineret Bistrița 
Direcția municipală de servicii sociale
Envision (galantom.ro)
FONPC - Federația Organizațiilor 
Neguvernamentale pentru Copil 
Fun Media Guest 
Fundația Anouk Elveția
ICHB - Liceul Teore�c Internațional de Informa�că 
Bucureș�
Ins�tutul Italian de Cultură 

Inspectoratul de Poliție Județean Bistrița-Năsăud
Ins�tutul Național pentru Sănătatea Mamei și 
Copilului „Alessandrescu - Rusescu” Bucureș� 
Ins�tuția Prefectului județului Bistrița-Năsăud
Liceul Teore�c ,,Avram Iancu" Cluj-Napoca
Liceul Teore�c „Onisifor Ghibu” Cluj-Napoca
Liceul Teologic Bap�st Emanuel, Cluj-Napoca
Liceul Teore�c Gheorghe Șincai, Cluj-Napoca 
Marty Restaurants
Norm Hotel
Primăria Municipiului Bistriţa 
Seminarul Teologic Ortodox Cluj-Napoca
Societatea Studenților în Medicină Bucureș� 
Spitalul Clinic de Copii „Dr. Victor Gomoiu”
Spitalul Clinic de Recuperare Cluj-Napoca 
Spitalul Județean de Urgență Bistrița-Năsăud
Școala Gimnazială nr. 31 Bucureș� 
Școala Gimnazială nr. 2 Cățelu, Glina, Ilfov
Școala Gimnazială Ferdinand I Bucureș� 
Școala Gimnazială Buneș�, Brașov
Școala Gimnazială Horea, Cluj-Napoca
Școala Gimnazială Min�u Gherlii, Cluj
Școala Gimnazială „Mihai Eminescu”, Coș�neș�, 
Jud. Constanța
Școala IOANID Bucureș�
Școala Primară Dimitrie Cojocaru Slă�nița  
Școala Primară Reteag - Poieni 
Universitatea „Babeş-Bolyai”, Facultatea de 
Psihologie şi Ş�inţe ale Educaţiei, Cluj
Universitatea din Bucureș�, Facultatea de 
Sociologie și Asistență Socială, 
Universitatea din Bucureș�, Facultatea de 
Psihologie și Ș�ințele Educației
Univesitatea Spiru Haret, Facultatea de Psihologie 
şi Ş�inţe ale Educaţiei, Bucureș� 
Veranda Mall

BUCUREȘTI 
Titular cont: FUNDAȚIA INOCENȚI - FILIALA BUCUREȘTI 
CIF: 31006399
Adresă: Str. Gh. Tăttărescu, nr. 4, bl. P1, sc. C, ap. 57, Sector 3, București 

IBAN: 
RO64BTRLRONCRT0014079801 (LEI)
RO18BTRLUSDCRT0014079801 (USD)
RO14BTRLEURCRT0014079801 (EUR)
RO69BTRLGBPCRT0014079801 (GBP)
Banca Transilvania, București 
Swift: BTRLRO22 

BISTRIȚA 
Titular cont: FUNDAȚIA INOCENȚI 
CIF: 13827418
Adresă: Str. Toamnei, nr. 1A, Bistrița, jud. Bistrița Năsăud

IBAN:
RO03BTRL00601205241883XX (LEI)
RO83BTRL00602205241883XX (USD)
RO49BTRL00604205241883XX (EUR)
RO95BTRL00607205241883XX (GBP)
Banca Transilvania, Bistrița
Swift: BTRLRO22BNA  
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Bucureș�: Fundația Inocenți - Filiala Bucureș� 
Str. Gh. Tă�ărescu, nr. 4, bl. P1, ap. 57, Sector 3, Bucureș�, România, 030413

Tel. 0751242282
E-mail: office.bucures�@inocen�.ro 

Bistrița: Fundația Inocenți 
Str. Toamnei, nr. 1A, Bistrița, jud. Bistrița Năsăud, România, 420171

Tel. 0263236368
E-mail: office.bistrita@inocen�.ro            

Website: www.inocen�.ro; www.rcr.org 
Facebook: www.facebook.com/Inocen�RCR


	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24

